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ABSTRACT 

 
Background:   Poor waste disposal practices and open dumping continue in most urban 

areas in Kerala despite efforts of the local self-governments to improve the solid waste 

management services. While there have been initiatives like the Haritha Karma Sena or the 

Green Technician scheme to improve the solid waste management services in the state, 

there is little information regarding the current practices within the households to manage 

their wastes. The aim of the study was to understand the household waste management 

practices and explore the barriers and challenges in the solid waste management in the city. 

Methodology: The study used mixed methods a mixed method approach;  a cross sectional 

survey among 271 households selected using multi-stage random sampling in 

Thiruvananthapuram city and  in-depth interviews (IDI) with stakeholders to understand 

the challenges and barriers. Descriptive data analysis was done for household waste 

management practices  and thematic analysis was done to analyse the qualitative data. 

Results: More than three-fourth (80.4 percent) of the households practiced segregation of 

waste at the household level. Majority of households depended on door-to-door collection 

for plastic waste disposal while more than half relied on informal collectors for disposing 

wastes like paper, glass, metal, batteries and e-waste. About one fifths of the household had 

member using diapers. The formal waste collection system does not collect sanitary wastes 

and hence the households resorted to burning or throwing them in the open. Those with 

higher educational and socioeconomic status and those who owned their houses practiced 

better waste segregation compared to others. Lack of infrastructure and lack of public 

cooperation as major barriers in effective solid waste management in the city.  

Discussion: The study findings provide insights about the household waste management 

practices and challenges to the waste management services in the city that could inform 

future initiatives. 
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CHAPTER 1 

          INTRODUCTION AND LITERATURE REVIEW 

1.1 Background 

Municipal Solid Wastes (MSW) are defined as ‘any trash or wastes produced by residential, 

commercial, and public services sectors that are collected by local authorities for treatment 

and/or disposal in a central location’ (U N data, 2007 ). (U N data ). Rising population, 

expanding urbanization, technological advancements, growing consumerism and change in 

consumption behaviors has led to a substantial surge in the volume of municipal solid waste 

generated globally. The World Bank estimates indicate  that the global annual waste 

generation is expected to increase by 73% over a period of 30 years, from 2.24 billion 

tonnes in 2020 to 3.88 billion tonnes in 2050 (World Bank,2020). The increase in waste 

generation of such magnitude poses significant challenges for waste management systems 

around the world as well as for environmental sustainability. 

Solid waste management issues in developing countries are more acute due to rapidly 

expanding urban areas, haphazard development, poor urban planning and regulation. Due 

to financial constraints, they also face significant  challenges in allocating resources for the 

development, operations and upkeep of waste management infrastructure. The existing 

waste management systems are often strained with improper segregation, collection, 

transportation, disposal, and recycling of urban solid waste and therefore also rely on 

informal waste sectors, including waste pickers and scavengers.  

Generation of enormous quantities of waste with inadequate collection, transportation, and 

disposal systems lead to waste accumulation, including overflowing landfills, uncollected 

waste on streets, and illegal dumpsites.  The lack of waste segregation and recycling 

infrastructure in these countries also results in mixed waste streams that poses 
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environmental and health risks and reduces the feasibility of implementing efficient waste 

management practices. 

Inadequate management of municipal solid waste are a major public health threat due to 

the risk of  spread of infectious diseases, detrimental to the  environment in the form of  air 

pollution, contamination of surface and ground water resources, soil degradation, and could 

lead to a range of socioeconomic consequences like adverse impact on tourism, livelihood 

disruption and property value decline. 

Household waste is one of the primary sources of MSW comprising of food waste, paper, 

plastic, rags, metal, and glasses from residential areas. It includes both biodegradable and 

non-biodegradable materials with varying hazard potentials like toxic, non-toxic, 

flammable, and infectious in nature. Improper disposal practices of household waste have 

a wide range of health and environmental consequences. Segregation of solid waste at the 

household level into various components is important in achieving a sustainable and 

integrated solid waste management system. 

A relatively recent and growing issue in household waste management is that related to 

soiled diapers. Soiled disposable diapers contributes significantly to the volume of 

municipal solid waste and poses unique challenges due to their composition and potential 

environmental impact. The soiled single use adult and baby diapers contribute a significant 

amount to daily generated waste from households especially in urban areas. Disposable 

diapers account for approximately 4% of solid waste and are the third largest single 

consumer in landfills which are disposed of after single use(M Ntekpe et al., 2020). The 

ease of use, convenience, the time saving that it offers in terms of washing and drying etc 

have led to and increased use of baby diapers. Due to a growing elderly population, increase 

in the prevalence of conditions that cause adult urinary and fecal incontinence and  

availability of better designed and comfortable products in the market  use of adult 
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incontinence products have increased in non-medical settings like households. 

Diapers and other absorbent hygiene items have attracted much interest in terms of waste 

management due to the perception that their end-of-life (EoL) stage has significant 

environmental consequences (Velasco Perez et al., 2021). The plastic and polymer 

constituents of diapers are not easily disintegrated and remain in landfill for years. The 

presence of soiled diapers in municipal waste increases the rate of contamination with 

pathogens and chemicals such as Sodium Polyacrylate (SPA), phthalates, and dioxin.(M 

Ntekpe et al., 2020) 

In India, Solid waste management (SWM) is a major issue for many urban local bodies 

(ULBs), where rapid urbanization and economic growth have led to an increase in the 

quantum of municipal solid waste (MSW) generated per person (Kumar et al., 2017). The 

growing magnitude of the amount of waste generated with limited segregation, collection 

and disposal facilities is a huge burden on the already strained urban solid waste 

management system in the country.  

1.2 Literature Review 

1.2.1 Municipal Solid Waste Management 

United Nation Environment programme (UNEP) defined Municipal solid waste (MSW) as 

a term usually applied to a heterogeneous collection of wastes produced in urban areas, the 

nature of which varies from region to region(Programme, 2005). Solid waste management, 

is the discipline associated with the control of generation, storage, collection, transfer and 

transport, processing, and disposal of waste in a manner that is in accordance with the best 

principles of public health, economics and that is also responsive to public attitudes 

(Tchobanoglous and Kreith, 2002). MSW management solutions must be financially 

sustainable, technically feasible, socially, legally acceptable, and environmental 

friendly(Abdel-Shafy and Mansour, 2018). 
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Municipal solid waste is generally typed as household waste, commercial waste, 

institutional waste, municipal waste, industrial waste, construction and demolition waste 

and sanitation waste (Gupta et al., 2015). 

1.2.2 Household solid waste 

It is referred to as residential refuse or domestic waste generated from single family and 

multi-family, dwellings; low, medium, and high-density apartments, and comprises of 

wastes that are the consequences of household activities. Household solid waste (HSW) 

generally forms the major  composition of MSW; approximately 55%–80%.(Kwenda et al, 

2022) 

Table 1.1 Types of household solid wastes 

Source  Typical Waste Generators  Types of Solid Wastes 

Residential  Single and multifamily 

dwellings  

Food wastes, paper, 

cardboard, plastics, textiles, 

leather, yard wastes, wood, 

glass, metals, ashes, special 

wastes (e.g., bulky items, 

consumer electronics, white 

goods, batteries, oil, tires), 

and household hazardous 

wastes (e.g., paints, 

aerosols, gas tanks, waste 

containing mercury, motor 

oil, cleaning agents), e-

wastes (e.g., computers, 

phones, TVs) 

 

Source: Generators and Types of Solid Waste(The World Bank , 2020) 
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1.2.3 Household waste management practices 

1.2.3.1 Segregation of household waste 

Waste segregation at the source may facilitate handling and processing, increase 

possibilities for resource recovery, encourage reuse and recycling, and save operational 

costs (Kihila et al., 2021). Stoeva and Alriksson highlight the significance of waste 

segregation at the household level and its role in promoting reuse and recycling (Stoeva 

and Alriksson, 2017). A study among coastal residents in Karnataka found inadequate 

waste management practices in nearly three-fourths of the homes, and the reasons were 

lack of understanding about segregation and recycling (Kiran et al., 2015). According to 

various community studies, the proportion of waste segregation extends between 10-40% 

(Kiran et al., 2015; Mahajan and Sudan, 2023; Warunasinghe and Yapa, 2016). Increased 

rate of segregation was estimated in areas where it was made mandatory by local authorities 

(Eshwari et al. ,2019). 

1.2.3.2 Door to door waste collection 

Door to door refers to the collection system where citizens place domestic waste close to 

the street in personal waste containers.(Botti et al., 2020) Door-to-door waste collection 

services are used to maximize waste segregation and sorting. 

In Kerala, Haritha Karma Sena (HKS) or Green Task Force - do door to door collection of 

non-biodegradable waste & assist in biodegradable waste management by charging a user 

fee (Kudumbashree,2020). 

1.2.3.3 Disposal Practices 

Burning, burying and open dumping are common household waste disposal practices that 

adversely affect public health and environment. 

Open burning is a waste management practice performed by many people worldwide, 

especially in developing countries(Ramadan et al., 2022).The average waste composition 
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that is being burned mainly consists of organic waste (62.71%), followed by plastics 

(31.68%), and others, such as paper and cardboard, glass, metals, leatherwood textiles, and 

rubber (Ramadan et al., 2022). Burning domestic waste produces various kinds of 

pollutants, including toxic gases and particulate matter, resulting in air pollution and 

respiratory health difficulties (Smith et al., 2014). 

According to a world bank report,40% of waste generated globally is openly dumped, with 

a significant share is from households (The World Bank ,2020). Research by Mor et al, 

emphasized that open dumping of household waste leads to the soil, water, and air 

pollution. The study found increased levels of heavy metals and organic pollutants in the 

vicinity of open dumping sites, endangering ecosystems and human health (Mor et al., 

2006). 

1.2.4 Importance of proper household waste management 

Increase in population, rapid urbanization, booming economy, and the rise in the standard 

of living in developing countries have greatly accelerated the rate, amount and quality of 

the municipal solid waste generation(Minghua et al., 2009). 

Many households resort to their own methods of disposing of solid waste, often deviating 

from standard sanitary practices. These methods include illegally dumping waste into 

abandoned ditches, improperly burying waste, engaging in open burning of waste on 

private properties and roadsides, as well as resorting to open dumping of waste. 

Disposal of solid waste leads to soil, air and water pollution, also becomes breeding ground 

for vectors such as flies, insects, rodents and pests. From these biological vectors number 

of diseases like diarrhoea, dysentery, worm infection, food poisoning, dengue fever, 

cholera, leptospirosis and bacterial infection are caused (Pradyumna, 2013). 
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Informal and organized waste pickers, municipal or private waste collectors or workers, 

small waste traders and sometimes residents, particularly elderly and small children, may 

be considered vulnerable if exposed to waste-borne hazards.(Gutberlet and Uddin, 

2017)Work-related disorders and injuries have been identified among waste collectors 

globally, encompassing a range of health issues. These include respiratory problems, 

infectious diseases, gastrointestinal issues, muscle pain, fever, headaches, fatigue, eye and 

skin irritation, mechanical trauma, pulmonary problems, chronic bronchitis, 

musculoskeletal damage, hearing loss, compromised emotional well-being, and various 

other specific types of injuries (Gutberlet et al., 2013; Gutberlet and Uddin, 2017; Kuijer 

et al., 2010). 

Figure 1.1 A framework for understanding the linkages between poor solid waste 

management and adverse health outcomes 

 

 

Source: A framework for understanding the linkages between poor solid waste management 

and adverse health outcomes.(Ziraba et al , 2016) 



 

8 

 

 

1.2.5 Role of various stakeholders in solid waste management 

Stakeholders are individuals and groups who take an active role in initiatives that promote 

effective waste management, which include enterprises, organizations, households, and 

everyone else involved in waste management(Joseph, 2006). Factors such as using 

multiple collection and treatment options and involving diverse group of stakeholders are 

crucial in achieving sustainable solid waste management(Joseph, 2006).Participation of 

multiple stakeholders, especially public in the decision making process can enhance the 

effectiveness of grassroot level governance (Ziraba et al., 2016).  

Table 1. 2 Various stakeholders and their roles (Joseph, 2006) 

S.No Actor Role or concern 

1 Public Participation  Participation in decision-making, 

implementation and monitoring 

2 Environmental regulators  Setting environmental regulations and 

standards, monitoring and enforcement 

3 Politicians  Long-term policy advice in resource 

allocation 

4 Private sector  Searching and implementing appropriate 

actions 

5 NGOs  Mobilizing community participation, 

voicing local concern 

6 Financial institutions  promoting environmentally sound 

development 

7 Planning agency Integration of 

environment in developmental 

planning 

Integration of environment in 

developmental planning 

8 Scientific community  Focus on vulnerable populations needs and 

communication to a broader audience, 

including policymakers and managers 
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9 Sector agencies  Coordination between sectors and 

inclusion of environmental considerations 

into projects 

10 Media  Environmental awareness, focus on  local 

priorities 

 

1.2.6 Disposable diapers in household waste 

1.2.6.1 Disposable diapers 

A diaper is a type of pants that allows the wearer to urinate or defecate without using a 

toilet by absorbing or retaining waste products to prevent soiling of outer clothing or 

environment (ME Ntekpe et al., 2020). It contains absorbent chemicals that allows discrete 

urination and defecation. Diapers are typically used for infants and young children, persons 

with incontinence, and in situations where access to a toilet is not available. This includes 

those of advanced age, patients’ bed-bound in a hospital, individuals with certain types of 

physical or mental disability, and people working in extreme conditions, such as astronauts 

(ME Ntekpe et al., 2020). The constituents of adult diaper and baby diapers are similar, 

with variations in the proportions of their constituents and level of absorbency. 

1.2.6.1.1 Baby diapers 

Baby diapers are mainly worn by infants, toddlers, and by children who are not yet potty 

trained or who experience bedwetting. A baby will use about 4,000disposable (single-use) 

diapers in his/her lifetime.(Counts et al., 2014) 

1.2.6.1.2 Adult diapers 

Adult incontinence products offer security, comfort, discretion and odour control, thus 

enable users to maintain their sense of dignity and engender the confidence that allows 

them to leave their homes, work, take part in social activities and lead a full and satisfying 

life. 
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1.2.6.2 Composition of disposable diapers 

Disposable diaper consists of Wood pulp fluff, Sodium polyacrylate (also referred to as 

Super absorbent polymer or absorbent gel), polyolefin nonwoven fabric, adhesives, 

polyolefin film and synthetic rubber elastic strands, fragrance, lotions or essential oils. 

Wood pulp fluff 

Fluff pulp is a type of chemical pulp, a product made by combining wood chips and 

chemical in a large tank (digester) where lignin, a protein that binds cellulose fibers together 

is broken down(Castrillon et al., 2019) Many diaper manufacturers use fluff pulp that has 

been bleached with the chemical chlorine dioxide (ME Ntekpe et al., 2020). 

Chemical compounds 

Tributyltin(TBT), Dioxins, Sodium polyacrylate, Volatile Organic Compounds( toluene, 

xylene, dipentene), Plastics/polymers (Polypropylene, polyethylene, polyester, 

polyolefin),Phthalates and petroleum.(ME Ntekpe et al., 2020) 

1.2.6.3 Design of disposable diaper 

AHPs contain three layers(Kashyap et al., 2016) 

• The Outermost and innermost layers are the non-woven fabric layers (synthetic 

fibers manufactured from plastic resins, such as nylon, polyester, polyethylene, or 

polypropylene),  

• The middle layer is made up of  absorbent material, known as super absorbent 

polymer (SAP). The absorbent stratum is composed of two components; a water-

soluble polymer and a fibrous layer. The polymer is composed of minute fragments 

of acrylic acid derivatives, such as sodium, potassium or alkyl acrylates.(Kashyap 

et al., 2016)  

Some companies include fragrances, lotions, or essential oils in  disposable diapers in order 

to help mask the smell of a soiled diaper, or to protect the skin. 
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Table 1.3  Disposable diaper composition 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : Disposable diaper composition(Arquillos et al., 2007) 

1.2.7 Diaper disposal practices 

1.2.7.1 Disposal practices in high Income countries 

In western countries, having strict policy tools for disposable product waste  include 

extended producer responsibility (EPR) systems, bans or tolls. Incineration is prohibited in 

some countries and cities to avoid air pollution and protocols concerning wastes 

segregation, storage and transportation including disposable diapers exist to reduce the 

risks of dissemination of pathogens by preventing human contact (Płotka-Wasylka et al., 

2022).The Republic of Korea applies an advanced disposal fee to adopt waste management 

costs of hard to recycle wastes for instance disposable diapers.(Płotka-Wasylka et al., 2022) 

study in Mexico has shown that biological recycling of used diapers is feasible in small 

settings with composting and finally recycling the plastic films.(Espinosa-Valdemar et al., 

2014) 

 

Material Weight (%) - Adult 

diaper 

Weight (%) - Baby 

diaper 

Cellulose Pulp 62 35 

Super absorbent Polymer 12 33 

Polypropylene 10 17 

Polystyrene 10 6 

Adhesives 3 4 

Elastics  0.4 1 

Others 3 4 
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1.2.7.2 Disposal practices in low- and middle-Income countries 

A study in Zimbabwe found that Burning, burying them in ground, flushing in toilet, or 

simply dumping them in open spaces were the most used diaper disposal 

methods(Remigios, 2014). Burning of disposable diapers is not done under controlled 

condition provided by incinerators but open burning of diapers along with other garbage is 

common, accounting for 11% and 40% of total disposal methods in Kenya and Zimbabwe, 

respectively(Jesca, 2015; Muia, 2018). Approximately 50% of carers in Zimbabwe's 

Mberengwa district dispose of soiled diapers in open areas, particularly bushes and road 

sides (Tembo and Chazireni.,2016). A study in Dhaka concludes that the current situation 

of disposing  at the landfill sites and  on the roadsides does not bode well for the future with 

a larger population (Rahat et al., 2014). 

1.2.8 Impacts of Improper diaper disposal practices 

Disposable diapers contribute significantly to the comfort, hygiene and convenience of 

consumers and users, but there are several environmental and public health challenges 

associated with unscientific disposal practices. 

1.2.8.1 Environmental Impacts 

The durable plastic and super absorbent polymer components of disposable diapers are 

mostly non-biodegradable and remain in the environment for a longer time. Disposable 

diapers takes around 250-500 years to degrade (ME Ntekpe et al., 2020). 

Burying of used diapers leads to leaching of organic and inorganic components of diapers 

into the soil, eventually contaminating underground water with chemicals and 

pathogens.(Stenström et al., 2011) 

Open dumping of used diapers affects the residents in the location due to the unhygienic 

and unpleasant surroundings. 
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Burning of soiled disposable diapers emit dioxins and furans and other toxic greenhouse 

gases, chlorine and carbon monoxide and toxic ash smokes and some toxic gases including 

carbon monoxide, phthalates, furans and others are released into the atmosphere , which 

may be inhaled leading to respiratory problems.(ME Ntekpe et al., 2020) 

1.2.8.2 Exposure to chemicals 

The accumulation of various chemicals in disposable diapers like dioxin, phthalates, 

Sodium polyacrylates, heavy metals and other toxic chemicals in biota over time may result 

in food chain problems such as bio accumulation and biomagnification.(WHO, 2016) 

1.2.8.3 Exposure to pathogens 

improper disposal and leakage of soiled disposable diapers can result in the transmission 

of microorganisms, including gastrointestinal pathogens, to people and surfaces including 

the transmission of infectious diseases such as cholera, typhoid, hepatitis, and malaria. 

The unguarded dumping of soiled disposable diapers provides a  breeding environment for 

insects, flies and mosquitoes. Pathogens are also transferred from soiled disposable diapers 

to humans through vectors, as most of wastes are thrown into the streets and stagnant there 

for many days. 

1.2.9 Disposable diapers an emerging Solid waste management issue 

Disposable diapers represent about 4% of solid waste and are the third largest single 

consumer item in landfills which are discarded after a single use.(ME Ntekpe et al., 2020) 

Managing diapers waste is one of the most rapidly growing pollution problems worldwide, 

particularly in low and middle income countries. A study conducted by Phonsy et al reveals 

that presence of significant quantity of diaper shields in the plastic wastes from even middle 

class and lower middle class households with small babies and bed-ridden patients (Phonsy 

et al., 2016).Management of diaper waste is challenging due to its inherent characteristics, 

lack of information regarding the generation of this type of waste, and limited availability 
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of infrastructure for collection, sorting, and treatment in municipalities.(Velasco Perez et 

al., 2021) 

Waste collectors face hygiene and dignity issues on handling soiled diapers. According to 

study by Stenstrom et al., unprotected waste pickers are exposed to more than 120 types of 

viruses including enteroviruses, rotavirus, enteric adenoviruses and human caliciviruses 

(noroviruses) that may enter the environment through faecal matter (Stenström et al., 2011). 

An important observation from Phonsy et al was that there was significant quantity of 

diaper shields in the plastic wastes from even middle class and lower middle class 

households with small babies and bed-ridden patients (Phonsy et al., 2016). 

1.2.10 Municipal Solid Waste – Indian scenario 

India is rapidly urbanizing while remaining a country with physical, climatic, geographical, 

ecological, social, cultural and linguistic diversity.(Kumar et al., 2017). India, with a 

population of over 1.21 billion account for 17.5% of the world population (Census of India 

2011). Even though only 31% of Indian population resides in urban areas, this population 

of 377 million (Census of India, 2011) generates a gigantic 1,43,449 metric tonnes per day 

of municipal solid waste, as per the Central Pollution Control Board (CPCB). 

The present annual quantity of solid waste generated in Indian cities has increased from 6 

million tons in 1947 to 48 million tons in 1997 and to 90 million tons in 2009 and it is 

expected to increase to 300 million tons by 2047(Sharholy et al., 2008; TERI Energy Data 

Directory (TEDDY) , 2010 ). MSW generation per capita in India ranges from 

approximately 0.17 kg per person per day in small towns to approximately 0.62 kg per 

person per day in cities.(Kumar et al., 2009) 

Urban Local Bodies (ULBs) across the country are responsible for efficiently managing 

solid waste generated within cities. Due to financial constraints, limited land, resources and 

capabilities are facing a major challenge in management of solid waste. 
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1.2.10.1 Diapers in solid waste -Indian scenario 

The Centre for Science and Environment (CSE), an environmental NGO, reported that 

India's consolidated daily creation of sanitary napkins and infant diaper waste (excluding 

adult diapers, tampons, condoms, incontinence sheets and similar waste) is approximately 

925 tonnes, which accounts for 0.65 per cent of total solid waste. Given the increasing 

volume of sanitary waste, including sanitary napkins, diapers, tampons, condoms, 

incontinence sheets and similar items, the total percentage of sanitary waste in municipal 

solid waste could reach approximately up to 3–4 per cent(Sanitary Waste Management in 

India: Challenges and Agenda, 2016). The percentage may not seem much, but sanitary 

waste is voluminous and infectious. 

There are two major legal frameworks for sanitary waste management; the Solid Waste 

Management (SWM) Rules,2016 and the Central Pollution Control Board (CPCB) 

Guidelines for Management of Sanitary Waste, issued in 2018.According to the Solid 

Waste Management Rules (SWM) Rules, 2016, used sanitary napkins, diapers, condoms, 

tampons, incontinence sheets and any other similar waste are classified as sanitary waste, 

and should be disposed of properly with dry waste. The classification of sanitary waste, 

whether biomedical or plastic waste, has been a major concern.(Sanitary Waste 

Management in India: Challenges and Agenda,2016) 

Due to unorganized sanitary waste management in cities and villages, poor source 

segregation, and inadequate collection, transportation and disposal networks, most sanitary 

waste ends up in landfills mixed with solid waste or dumped openly, posing significant 

health and environmental hazards.(Sanitary Waste Management in India: Challenges and 

Agenda, 2016)There are no comprehensive statistics on sanitary waste management in 

India. 
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1.2.11 Municipal Solid Waste – Kerala Scenario 

The state is known for its unique geographical features, tropical climate, terrain gradient 

and population density pose unique challenges to and opportunities for waste 

management.(The State of Decentralised Solid Waste Management in Kerala Report 2021, 

2022) Kerala, with a population of around 34.8 million people, densely packed 

communities, and urban and rural areas interconnected as a rural-urban continuum, 

generates more than 10,000 tonnes of waste per day(The State of Decentralised Solid Waste 

Management in Kerala Report 2021, 2022) 

In Kerala, SWM is currently being carried out in a decentralized manner, where the 

treatment of biodegradables is encouraged at the waste generator’s level (households, 

institutions, and community) and for collection and recycling of non-biodegradables, a 

fragmented collection system involving various institutions (Haritha Karma Sena (HKS), 

Clean Kerala Company, Suchitwa mission, Haritha keralam mission and Urban Local 

Bodies) is used.(The State of Decentralised Solid Waste Management in Kerala Report 

2021, 2022; World Bank, 2023).  

1.2.11.1 Haritha Karma Sena – Formal waste collectors in Kerala 

Haritha Karma Sena (Green Task Force) is a trained team of women entrepreneurs from 

the Kudumbashree (poverty eradication and women empowerment programme in Kerala) 

recruited to provide technical services and solutions on waste management projects, 

responsible for collection, transportation, storage, segregation processing, disposal, and 

management of waste in collaboration with the respective Local self-governing 

institutions(The State of Decentralised Solid Waste Management in Kerala Report 2021, 

2022). They provide door-to-door waste collection service with user fee in Kerala. 
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1.3 Rationale for the study 

Segregation of solid waste at the household level into various components is the most 

critical element in achieving a sustainable and integrated solid waste management system. 

Understanding current household waste management is essential for adopting effective 

solid waste management methods.  An increase in population density in urban areas, rising 

living standards, increased consumption pattern and growing economy has led to a rapid 

surge of waste generation which includes a huge amount of used disposable diapers. 

However, there is very scarce information regarding quantification, disposal practices and 

environmental impacts of soiled single use diapers in India. 

Kerala, a consumerist state with a faint urban-rural divide is currently in the stage of 

advanced demographic transition and is far ahead than any other states of India with the 

largest proportion of the elderly population. The state is also undergoing epidemiological 

transition with an aging population with increased life expectancy, low mortality and high 

morbidity, the demand for disposable diapers is expected to grow fastest in Kerala. 

Kerala is one of the few states, with innovative initiatives regarding waste management 

methods and eco-friendly concepts like Kerala Solid waste Management Project, Green 

protocol, Suchitwa mission and Harithakarmasena. Despite this local bodies in Kerala are 

currently facing issues regarding waste management and need for scientific disposal 

methods for used diapers remains unaddressed. 

 

In this context, the study is proposed with following objectives: 
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1.3 Objectives of the study 

Major Objectives 

• To assess the solid waste management practices at the household level in 

Thiruvananthapuram city, Kerala 

• To assess the pattern of use of single use adult and baby diaper among households  

• To study the current practices of disposal of soiled diapers among these households 

Minor Objectives 

• To understand the barriers and challenges faced by various stakeholders in the of 

household solid waste management. 
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CHAPTER 2 

                                           METHODOLOGY 

2.1 Study Design 

The study used a mixed approach employing  both quantitative (cross sectional survey) and 

qualitative (in depth interviews) methods. The quantitative study was to understand the 

solid waste management, particularly single use diapers at the household level and the 

qualitative component was to understand the barriers and challenges faced by various 

stakeholders in the management of household solid waste. 

2.2 Study setting 

The study was conducted in Thiruvananthapuram Municipal Corporation, Kerala. The 

households for cross sectional survey were selected from 10 randomly selected wards from 

100 wards of Thiruvananthapuram Corporation. 

For the qualitative component ,In-depth interview were conducted with various 

stakeholders involved in solid waste management in Thiruvananthapuram Corporation. 

2.3 Study Population 

Cross sectional survey was conducted among residents of selected households from 10 

randomly selected households of Thiruvananthapuram corporation. 

Respondent: The respondent from each household was the person who was mainly 

responsible for the management of domestic waste. 

Inclusion criteria   

Those who are residing in Thiruvananthapuram city for minimum 3 months. 

In-depth interview participants were various stakeholders involved in solid waste 

management in the city which included corporation officials, Formal waste collectors( 

Haritha karma sena), Informal waste collector, Private agency. 
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2.4 Sample Size estimation 

Sample size calculated using Open Epi. Version 3.01. Sample size calculated with a 

prevalence of    32.5% (Kiran et al., 2015) of people who segregated wastes before disposal 

with 95 percent confidence interval and a precision of 6 percent, sample size calculated is 

235;considering a 10% non-response rate, it was estimated to be 259,rounded to 270. 

2.5 Sampling strategy 

Quantitative 

Multi stage random sampling was done for cross sectional survey. The survey was 

conducted in  10 wards with 27 participants from each wards as defined in study setting. 

Figure 2.1  summarize the sample selection in Thiruvananthapuram Municipal Corporation. 

Thiruvananthapuram Municipal Corporation consists of 100 wards. The list of all wards 

was obtained from Kerala LSGD online portal. Among these 100 wards, ten wards were 

randomly selected using computer generated random numbers. Within each ward 

systematic random sampling was employed to select the 270 households. 

 

Figure 2.1  Process of sample selection 

 

 

 

 

 

Thiruvananthapuram 
Municipal Corporation 

(100 wards)

Randomly selected 10 
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Randomly selected 27 
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(27*10) = 270
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Qualitative 

 Purposive sampling was done to select in depth interview participants. 

Table 2.1  Participants for In depth interview 

Stakeholders  Interviews planned  Interviews 

conducted  

Corporation officials 2 2 

Formal waste 

collectors 

(Harithakarmasena) 

2 2 

Informal collectors 2 1 

Private agency 1 1 

 

2.6 Data collection process 

For the selection of households from each ward, a location within each ward was randomly 

identified, then selected a direction and visited every second household till 27 household were 

enrolled in the study who satisfied the inclusion criteria. Data was collected using structured 

interview schedule developed both in English and Malayalam. The information sheet was 

explained in detail to each of the participants by the principal investigator. After 

clarification of their concerns and queries they were  asked to either sign the consent form 

or by thumb impression. Only then the survey was conducted.  

Qualitative 

Identified Participants were interviewed after getting prior appointments at their convenient 

time and place. Informed consent was obtained from all and permission to record the 

interviews. Separate interview guidelines were prepared for different stakeholders  

depending on their involvement in solid waste management. Interview guidelines and 

informed consent used for the in-depth interviews  are attached as Annexure V. 
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2.7 Data collection tool 

The cross-sectional survey was conducted using a structured questionnaire. 

The interview schedule (Annexure -IV ) had five sections as follows: 

Section 1: Sociodemographic characteristics 

This section covered the details regarding sex, age, education, income, number household 

members, residential area, ration card, tenure status, duration of residence. 

Section 2: Household solid waste management practices 

This section included the details regarding segregation, storage and disposal practices of 

various types of waste in household, whether informed about solid waste management, 

ways of information and type of waste collection service in the household. 

Section 3: Households perception regarding solid waste management 

 This covered the details like whether participants perceived solid waste as an issue, waste 

dumping sighting in the locality and regarding the quality of environment. 

Section 4: Pattern and extend of diaper use 

This section covered details regarding type of diaper use, pattern and extend of diaper use 

Section 5 : Diaper disposal practices 

This section covered details regarding various diaper storage and disposal practices, 

willingness to take used diaper to collection centre and willingness to use diaper collection 

service if introduced. 

For In depth interview, separate interview guidelines were prepared for different 

stakeholders  depending on their involvement in solid waste management. Interview 

guidelines were used to document various barriers and challenges faced by participants. 
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2.8 Data analysis 

Quantitative 

The information was recorded , the data entry platform prepared in ODK, and later 

converted to Microsoft Excel. The data were analyzed with the aid of IBM SPSS Statistics-

25 for Windows. 

Qualitative 

The In depth interviews were transcribed and analysed manually. Open coding of the 

transcripts was carried out by the principal investigator and guide to identify key themes. 

This was done stakeholder wise to understand different perspectives, barriers and 

challenges in current practices of solid waste management. 

2.9 Ethical considerations 

The Institutional Ethics Committee of Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Thiruvananthapuram, Kerala had reviewed the study and gave clearance 

to conduct the study (SCT/IEC/2005/MARCH/223). Permission was obtained from 

Thiruvananthapuram Municipal Corporation to conduct the study. Participation in the study 

was completely voluntary. The interview was conducted only after obtaining informed 

consent from the participants. The participant's identity and personal information were kept 

confidential. 
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          CHAPTER 3 

                            

                          RESULTS 

 
The findings of the study related to the objectives of the study from both the quantitative 

and qualitative components are presented in this chapter.  

The results from the cross-sectional study that was conducted in Thiruvananthapuram 

Municipal Corporation is presented first with a description of the sample characteristics 

and the results of the bivariate analysis. 

The survey was conducted among 271 households in the Thiruvananthapuram city 

corporation area and the respondent from each household was the person who was mainly 

responsible for the management of the domestic waste.  The inclusion criteria for the study 

were those  residing in Thiruvananthapuram city for a minimum of 3 months. The response 

rate was 100 percent with a final sample size of 271 participants. 

3.1 Socio-demographic Characteristics of the household and individual participants 

The respondents were mostly women (92.3 percent). The median age of the respondents 

was 47yrs, and the age ranged from 19 years to 80 years. More than half of the participants 

(59.8 percent) were in the age group of 40-49 years. The mean size of the households was 

4 (3.98±1.2). More than half of the respondents (57.6 percent) were homemakers. About 

12 percent of the respondents (11.8 percent) had an income from a regular job. Nearly half 

of the respondents (47.2 percent) had education up to high school. One-fourth of the 

respondents (23.6 percent) had an education upto graduation or above. The monthly income 

of half of the selected households (49.4 percent) was below 10000 rupees. More than fifty 

percent of the households owned a BPL (Below Poverty Line) card. Majority of the 

participants were living in the houses that they owned. More than half of the 

respondents(56.5) had been residing in the city for more than 16 years, with duration of 

residence ranging from one year to 80 years. 
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Almost all of the households (97%) were living in pucca houses and about 60 percent of 

the houses were single -family houses. A subjective assessment of the economic status of 

the households was made by the researcher based on the type of roof, floor, and material 

condition of the household and classified into high, middle, and low. Nearly half of the 

households belonged to the middle category according to this assessment. Table 3.1 

presents the characteristics of the households and individual respondents. 

 

Table: 3.1 Characteristics of the respondents and households  

 

Variables Frequency (%) N=271 

Sex  

Male 21 (7.7) 

Female 250 (92.3) 

Age (in years)   

19-39 71 (26.2) 

40-59 162 (59.8) 

60 and above 38 (14) 

Education  

No formal education 5 (1.8) 

Upto higher secondary school 202 (74.6) 

Graduation and above 64 (23.6) 

Occupation  

Regular income 32 (11.8) 

Self-employed 38 (14) 

Homemaker 156 (57.6) 

Daily wage  18 (6.8) 

Unemployed 27 (10) 

Income   

Upto 10000 134 (49.4) 

10001- 20000 80 (29.5) 

20001-30000 40 (14.8) 

Above 30000 17 (6.3) 
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Ration card  

Above poverty line (APL) 107 (39.5) 

Below poverty line (BPL) 156 (57.5) 

No card 8 (3) 

Household members  

Upto four 194 (71.6) 

More than 4 77 (28.4) 

Type of ownership  

Own house 243 (89.7) 

Rented house 28 (10.3) 

Duration of residence in the 

city 

 

Upto 5 years 35 (12.9) 

6 – 15 years 83 (30.6) 

16 years and above 153 (56.5) 

Type of residence  

Single family homes 161 (59.4) 

Townhouses 81 (29.9) 

Apartments 11 (4.1) 

Slum regions 18 (6.6) 

Type of household  

Pucca 263 (97) 

Semi Pucca 8 (3) 

Socio-economic status   

Low 119 (43.9) 

Medium 130 (48) 

High 22 (8.1) 
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3.2 Household solid waste management practices 

3.2.1 Household waste segregation practices 

One of the major objectives of the study was to explore solid waste management practices 

at the household level in Thiruvananthapuram City. The results (Table 3.2) indicate that 80 

percent of participants responded that they segregated waste within their households. Most 

of the respondents (86.7 percent ) were informed about solid waste management.  

 

Table 3.2  Segregation of waste in households 

 

Variable  Frequency (%) N=271 

Segregation of waste in the household  

Yes 218 (80.4) 

No 53 (19.6) 
 

 

 

3.2.2 Storage of different types of waste in households 

 

Almost all households had separate storage containers for storing organic wastes. About 88 

percent of the participants responded that they stored plastic waste materials separately. 

More than half (57 percent) of the  households stored paper waste along with the other 

household waste. More than three fourth of the household stored metal and glass waste with 

other household wastes. Nearly 95 percent responded that they stored discharged batteries 

along with the other household wastes. Nearly half of households placed expired medicines 

and medicine strips separately. Nearly 95 percent responded that they stored E- waste along 

with other household waste. (Figure 3.1 ) 
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Figure 3.1 Storage practice of different types of household waste 

 

 

 

 

 

3.2.3 Disposal practices of different types of waste 

 

More than half of the respondents dumped  biodegradable waste in their backyard or near 

plants. Around 12.5% of the respondents disposed their biodegradable waste through the 

formal waste collection scheme. Only around 11 percent of the respondents reported that 

they practiced composting of biodegradable wastes in their households (Table 3.3) 

 

Nearly three fourths of the respondents used the formal waste collection system (Haritha 

Karma Sena-HKS) to dispose of their plastic wastes while  one fourth of the households 

reported that they burnt plastic waste. Half of the respondents reported that they burnt paper 

discards. Nearly half of the respondents depend on informal waste collectors to dispose 

metal, glass, discarded batteries and e-waste . More than seventy percent of the respondents 

relied on informal waste collectors to dispose the e waste from their households (Table 3.3) 
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Table 3.3  Disposal practices of different types of waste in the household 

 

 Biodegra

dable 

waste 

n=270  

Plastic 

n=270 

Paper  

n=270 

Metal 

n=245 

Glass 

n=231 

Battery 

n =157 

Medicine 

 n=55 

E 

waste 

n=39 

Dumped in 

the backyard 

or near 

plants  

161 

(59.6) 

7 (2.6) 6 (2.2) 2 (0.8) - 19 

(12.1) 

11 (20)  

Feeding pets 34 (12.6)   - - - - - 

Burning 1 (0.4) 59 

(21.9 ) 

147 

(54.5) 

- - - 31 (56.4) - 

Burying 7 (2.6) - - - - - - - 

Composting  29 (10.7) - - - - - - - 

Formal 

waste 

collection 

(HKS)* 

38 (14.1) 194 

(71.8) 

87 (32.2) 65 (26.5) 59 

(25.5) 

26 

(16.6) 

4 (7.3) 5 

(12.8) 

Informal 

waste 

collection 

- 5 (1.9) 23 (8.5) 154 

(62.9) 

147 

(63.7) 

112 

(71.3) 

3 (5.5) 28 

(71.8) 

recycling - - 1 (0.4 ) - - - - - 

Others _ 5 (1.8) 6 (2.2) 24 (9.8) 25 

(10.8) 

- 6 (10.8) 6 

(15.4) 

*HKS – Harithakarmasena – formal waste collection system – Government initiative 

  Note : Figures in parentheses represent the percentage of the column’s total 

 

3.2.4 Details regarding waste collection in the area 

About 93 percent responded that there was regular waste collection in their residential area. 

More than half of the respondents used public formal waste collection service organized by 

the corporation. One-fifth of the respondents did not use any type of formal collection 

service. Around one third of the respondents managed all types of waste in their household 

itself. Nearly two thirds of the respondents who did not use any collection services reported 

that they did not use any service either because the service was irregular, or were not at 

home during the collection time or difficulty in paying user fee (Table 3.4). 
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In about 15 percent of households there was daily collection services while household waste 

was collected once a month in more than half (59.4 percent) of the households. More than 

half of the respondents rated  the waste collection in their area  fair. User fee for households 

ranged from 100 rupees to 400 rupees (Table 3.4). 

Table 3.4  Details regarding waste collection in the area 
 

Variable Frequency (%) N=271 

Regular formal waste collection in the 

area 

 

Yes 252 (93) 

No 19 (7) 

Type of collection service used  

Public (door to door collection) 172(63.5) 

Private 17(6.3) 

Both 26(9.6) 

None 56 (20.7) 

Rating of waste collection in their area  

Poor 11 (4.1) 

Fair 177 (65.3) 

Good 83 (30.6) 

Why no collection service in household 

(n=56)* 

 

Manage waste in household  18 (32.1) 

Not in house during collection time 11 (19.7) 

Irregular collection service 10 (17.8) 

Rodents and other issues due to stored 

waste 

3 (5.4) 

Difficult to pay user fee 10 (17.8) 

No service in the locality 4 (7.2) 

Collection frequency (n=215)**  

daily 42 (15.5) 

Once weekly 3 (1.1) 

Monthly 161 (59.4) 

Irregular 9 (3.3) 

User fee (n=201)***  

Rs 100 159 (58.7) 

Above Rs 200 42 (15.5) 

* Households that have no collection service 

** Households having any type of collection service 

*** No user fee in the case of informal collectors. 
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3.3  Source of information regarding solid waste management 

 

 

Most of the respondents (86.7 percent ) received information about solid waste 

management (Table 3.5). For more than half of the respondents ,the source of information 

regarding solid waste management was through television. Awareness classes and social 

media were also mentioned as source of information by nearly half of the 

participants.(Figure 3.2) 

 

Table 3.5 Households informed about solid waste management 

 

Informed about SWM Frequency (%) N= 271 

Yes 235 (86.7) 

No 36 (13.3) 

 

 

 

Figure 3.2  Source of information regarding solid waste management 
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3.4  Participants Perceptions regarding solid waste management 

 

This section explores the responses of the participants of the survey  to questions related to 

the environment. 

Out of 271 households, more than three fourth of the participants (86.3 percent) responded 

that they sighted waste dumped on roadsides in their locality. One-fifth of the total 

participants (19.6 percent) sighted waste dumped in open fields/areas. About 13 percent of 

respondents have seen waste in ponds or water bodies (figure 3.3). 

 

Figure 3.3 Waste dumping sightings in the locality 

 
 

Three fourth of the participants (73.1 percent) responded that improper solid waste 

management was an issue affecting the environment. More than half of the participants 

responded that waste collection in their area was fair. Nearly three fourth of participants 

(68.3 percent) responded that the quality of the environment was much better compared to 

5 years ago. (Table 3.6) 
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Table 3.6 Perception towards solid waste management 

 

Variable Frequency (%) N=271 

Solid waste is an issue affecting the 

environment 

 

Yes 198 (73.1) 

No 73 (26.9) 

Quality of environment compared to 5 

years earlier 

 

Excellent 3 (1.1) 

Much better 185 (68.3) 

The same 57 (21) 

A little worse 4 (1.5) 

Don’t know 22 (8.1) 

 

 

 

3.5  Use and pattern of use of diapers in households 

 

Out of the 271 households in the study, one-fifth of them had a member using disposable 

diapers. The user age ranged from 3 months to 91 years (Table 3.7). 

Table 3.7  Diaper user in the household 

 

Variable Frequency (%) (n=271) 

Diaper user in the household  

Yes 55 (20.3) 

No 216 (79.7) 

 

Out of these 55 users,49 was using baby diapers and 6 were using adult diaper. Baby diaper 

user age ranged from 3 months to 3 years while adult diaper users age ranged from 71 years 

to 91 years (Table 3.8). 
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Table 3.8  Details regarding diaper usage 

 

Variable Frequency (%) n=55 

Type of diaper  

Baby diaper 49 (89.1) 

Adult diaper 6 (10.9 ) 

Sex of the user  

Male 20 (36.4) 

Female 35 (63.6) 

Age of the user  

3 months – 36 months 49 (89.1) 

71 years – 91 years 6 (10.9 ) 

 

 

3.5.1 Use and pattern of use of child diaper 

Around half of the children for whom diapers were used were aged less than or equal to 

one year. Half of the child diaper users were up to one year old. Around 67 percent of the 

total child diaper users (n=49) used exclusively disposable diapers, while 30 percent 

reported that they used both disposable and cloth diapers (Table 3.9) 

 

Table 3.9 Age of the user and type of diaper 

 

Variable Frequency (%) n=49 

Age of the user  

Upto 12 months 28 (50.9) 

13 months-24 years 17 (30.9) 

Above 24 months 4 (7.3) 

Type of child diaper  

Cloth diaper 1 (2) 

Disposable diaper 33 (67.3) 

Both 15 (30.6) 

 

 

 



 

35 

 

Out of the 16 respondents who reported that they used cloth diapers either exclusively or 

other wise, about half responded that they used them because cloth diapers are reusable. 

One-fourth of them were using cloth diapers due to difficulties in disposing single use 

diapers (Table 3.10). 

Table 3.10 Reasons for using cloth diaper 

 

Why cloth diapers  Frequency (%) n=16 

Reusable 8 (50) 

Due to difficulties in disposing disposable 

diapers 

4 (25) 

Disposable diapers are not environment 

friendly 

2 (12.5) 

Disposable diapers are harmful for children 2 (12.5) 

 

3.5.2 Use and pattern of use of child disposable diaper 

Out of 271 households,48 of them had a child who needed a disposable diaper  either daily 

or occasionally.18 users were using disposable diapers daily. Half of the child disposable 

diaper users were between 1 year and two years. Three fourth of daily users were using one 

diaper daily while among the occasional users, number of diapers used monthly ranged 

from 1 to 15 (Table 3.11). 

Table 3.11 Pattern of use of child disposable diaper 

 

Variable Frequency (%) 

How often use disposable diapers 

(n=48) 

 

Daily 18 (16.7) 

Occasionally 30 (83.3) 

No of diapers used daily (n=18)  

One 14 (77.7) 

Two 3 (16.7) 

Three 1 (5.6) 

No of diapers used occasionally (in a 

month) (n=30) 

 

1-5 14 (46.7) 

6-10 14 (46.7) 

11-15 2 (6.6) 
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The respondents who bought diapers for children in their households (48) reported that they 

chose to use them for the sake of convenience. About eighty percent of the users reported 

that price was the factor they considered while they purchased diapers for children followed 

by absorption capacity,  availability and whether it tends to cause irritation and rash. One 

third of the respondents said that they spent more than 600 rupees per month to buy 

disposable diapers. The average amount spent was 400 rupees per month (Table 3.12). 

 

Table 3.12 Factors considered, cost and source of information in diaper purchase for 

children 

 

Variable  Frequency (%) (n=48) 

Characteristics considered  while buying 

diapers (n=48) multiple responses 

 

Absorption capacity 24 (50) 

Fit 8 (16.6) 

Irritation and rash experience 11 (22.9) 

Wetness indicator 4 (8.4) 

Price 38 (79.1) 

Availability 15 (31.2) 

Diaper type 5 (10.4) 

Amount to buy diaper (monthly) n=48  

Upto 200 rupees 21 (43.7) 

Rs 300-500 13 (27.1) 

Rs600 and above 14 (29.2) 

Source of information about diapers 

(n=48) multiple responses 

 

Experience with using other brands 40 (83.3) 

Family members 3 (3.5) 

friends 4 (8.3) 

Social media 9 (18.7) 

TV ad 3 ( 3.5) 

Others 8 ( 16.6) 
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3.5.3 Use and pattern of use of adult disposable diapers 

Only six respondents reported that they had adult diaper users in their households. Three 

of the adult diaper users were aged 80 years and above. Three of them were using it due to 

incontinence while two of them were using it due to mobility and cognitive impairment. 

Four of them needed three diapers daily. Caretakers of three of them reported that they 

spent more than 1500 rupees monthly to buy diapers (Table 3.13). 

 

Table 3.13 Details regarding usage of adult diaper 

 

Variable Frequency (%) n=6 

Age of the user  

71-79 years 3 (50) 

80 and above 3 (50) 

Reason to use adult diaper   

Mobility Impairment 1 (16.7) 

Mobility and cognitive impairment 2 (33.3) 

Incontinence 3 (50) 

No. of diapers used daily  

Two 1 (16.7) 

Three 4 (66.6) 

Four 1 (16.7) 

Source of Information  

Experience with other brands 2 (33.3) 

Physician 4 (66.7) 

Diaper cost - Monthly  

Upto Rs 1500  3 (50) 

More than  Rs 1500 3 (50) 

Factors considered in the purchase of 

adult diaper 

 

Absorption capacity 5 (83.3) 

Leak proof 1 (16.7) 
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3.6 Diaper disposal practices 

Half of the households with disposable diaper users stored used diapers in closed bins, 

while 10 percent stored the used diaper with other household waste. Half of the respondents 

burnt soiled diapers. More than one fourth of the participants said they removed inner gel 

and flushed it in the latrine or disposed it in the surroundings and burnt the outer cover 

(Table 3.14) 

 

Table 3.14 Diaper storage and disposal practices 

 

Variable  frequency (%)  n=54 

Disposable diaper storage   

In open bins 4  (7.4) 

In closed bins 30 (55.5) 

In polythene covers 12  (22.2) 

With other household waste 5 (9.3) 

Thrown in open places 3 (5.6) 

Disposal practices  

Burning 25 (46.3) 

Burying 4 (7.4) 

Open dumping  4 (7.4) 

Removing inner gel in latrine or 

surroundings and burning outer cover 

19 (35.1) 

Collection agency 1 (1.9) 

Incineration 1 (1.9) 
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3.6.1 Details regarding diaper collection service 

Only 1 household out of the 54  was used  private formal collection service. More than 

three fourth of the respondents from these households were not willing to take soiled 

diapers to a collection center. Nearly half of the diaper using households were not willing 

to use diaper collection services if the local body introduced one. One-fourth of them 

responded that their willingness to use collection service depends on the user fee.(Table 

3.15) 

Table 3.15 Details regarding diaper collection service  

 

Variable Frequency (%) (n=271) 

Whether any using collection service  

Private  1 (1.9) 

None 53 (98.1) 

Willingness to take diaper to a collection 

centre 

 

Yes 8 (14.8) 

No 46 (85.2) 

Willingness to use corporation service if 

introduced 

 

Yes 17 (31.5) 

No 23 (42.6) 

Depends on user fee 14 (25.9) 

 

 

BIVARIATE ANALYSIS 

 

Bivariate analysis was done to explore for any associations between the household solid 

waste management practices, the pattern of diaper use and the sociodemographic 

characteristics of the respondents who was primarily responsible for the waste management 

within the households. Chi-squared test and fisher’s exact tests was done to study the 

association between the predictor variables and outcome variables and a p-value of less 

than 0.05 was considered as significant. 
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3.7 Socio-demographic characteristics of household/individual respondent and 

household waste segregation practices 

The result of the analysis presented in Table 3.16  indicate that respondents with higher 

education, higher economic status, who owned their house, and those who lived in single-

family home were significantly more likely to segregate different types of waste in 

households (p value<0.05). 

Table 3.16   Socio demographic characteristics of household/individual respondent 

and house hold waste segregation practices 

 Segregation of waste in 

household 

P Value 

Characteristics Yes No Chi square 

value 

Fisher’s 

exact test 

value 

Sex     

Male 15(71.4) 6 (28.6) - 0.263 

Female 203 (81.2) 47 (18.8)  

Age      

19-39 54 (76.1) 17 (23.9)   

40-59 137 (84.6) 25 (15.4) 0.093 - 

60 and above 27 (71.1) 11 (28.9)   

Education     

No formal education 3 (60) 2 (40)   

Upto Higher secondary  155 (76.7) 47 (23.3) - 0.002* 

Graduation and above 60  (93.7) 4 (6.3)   

Occupation     

Regular income 29 (90.6) 3 (9.4)   

Self employed 32 (84.2) 6 (15.8)   

Home maker 119 (76.3) 37 (23.7) 0.113 - 

Daily wage  13 (72.2) 5 (27.8)   

Unemployed 25 (92.6) 2 (7.4)   
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Income     

Upto 10000 98 (73.1) 36 (26.9)   

10001- 20000 69 (86.2) 11 (13.8) 0.023* - 

20001-30000 35 (87.5) 5 (12.5)   

Above 30000 16 (94.1) 1 (5.9)   

Ration Card     

BPL 125 (80.1) 31 (19.9)   

APL 91 (85) 16 (15) <0.001* - 

No card 2 (25) 6 (75)   

Tenure status     

Own  201 (82.7) 42 (17.3) 0.005 - 

rented 17 (60.7) 11 (39.3)   

Residence duration     

Upto 5 years 24 (68.6) 11 (31.4)   

6 – 15 years 71 (85.5) 12 (14.5) 0.105 - 

16 years and above 123 (80.4) 30 (19.6)   

Residence Type     

Single family homes 139 (86.3) 22 (13.7)   

Town houses 63 (77.8) 18 (22.2) - 0.001* 

Apartments 5 (45.5) 6 (54.5)   

Slum regions 11 (61.1) 7 (38.9)   

Household members     

Upto 4 153 (78.9) 41 (21.1) 0.299 - 

More than 4 65 (84.4) 12 (15.6)   

Household type     

Pucca 213 (81) 50 (19) - 0.191 

Semi pucca 5 (62.5) 3 ( 37.5)   

* Significance level – p value <0.05 
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3.8  Association between household sociodemographic characteristics and awareness 

regarding solid waste management 

Bivariate analysis indicates that higher education, better economic status, who owned their 

house, residents of the city for more than 6 years and those who lived-in single-family 

homes were more informed regarding solid waste management.(p value <0.05) Table 3.17 

 

Table 3.17 Association between household sociodemographic characteristics and 

awareness regarding solid waste management 

 

 Informed about solid waste 

management 

P value 

Characteristics Yes No Chi square 

value 

Fisher’s 

exact test 

value 

Sex     

Male 20 (95.2) 1 (4.8) - 0.328 

Female 215 (86) 35 (14)  

Age      

19-39 61 (85.9) 10 (14.1)   

40-59 145 (89.5) 17 (10.5) 0.095 - 

60 and above 29 (76.3) 36 (13.3)   

Education     

No formal education 3 (60) 2 (40)   

Upto Higher secondary 169 (83.7) 33 (16.3) - <0.001* 

Graduation and above 63 (98.4) 1 (1.6)   

Occupation     

Regular income 31 (96.9) 1 (3.1)   

Self employed 34 (89.5) 4 (10.5)   

Home maker 130 (83.3) 26 (16.7) - 0.079 

Daily wage  14 (77.8) 4 (22.2)   

Unemployed 26 (96.3) 1 (3.7)   
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Income     

Upto 10000 105 (78.4) 29 (21.6)   

10001- 20000 73 (91.2) 7 (8.8) - 0.001* 

20001-30000 40 (100) 0   

Above 30000 17 (100) 0   

Ration Card     

BPL 127 (81.4) 29 (18.6)   

APL 106 (99.1) 1 (0.9) <0.001* - 

No card 2 (25) 6 (75)   

Tenure status     

Own  218 (89.7) 25 (10.3) - <0.001* 

rented 17 (60.7) 11 (39.3)   

Residence duration     

Upto 5 years 24 (68.6) 11 (31.4)   

6 – 15 years 77 (92.8) 6 (7.2) 0.002* - 

16 years and above 134 (87.6) 19 (12.4)   

Residence Type     

Single family homes 148 (91.9) 13 (8.1)   

Town houses 69 (85.2) 12 (14.8) - <0.001** 

Apartments 4 (36.4) 7 (63.6)   

Slum regions 14 (77.8) 4 (22.2)   

Household members     

Upto 4 167 (86.1) 27 (13.9) 0.626 - 

More than 4 68 (88.3) 9 (11.7)   

Household type     

Pucca 230 (87.5) 33 (12.5) - 0.075 

Semi pucca 5 (62.5) 3 (37.5)   

*  Significance level – p value <0.05 
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3.9 Socio demographic characteristics of households and use of formal waste 

collection service in the household 

A significant association was found between respondents from higher socioeconomic 

background, who owned houses, those living in pucca households  and who were living in 

the city for more than 6 years and the use of formal waste collection service in the 

household. (Table 3.18) 

 

Table 3.18 Socio demographic characteristics of households and presence of waste 

collection service in the household 

 

 Collection service in 

household 

P value 

Characteristics Any one of the 

services 

none Chi square 

value 

Fisher’s 

exact test 

value 

Sex     

Male 14 (66.7) 7 (33.3) - 0.159 

Female 201 (80.4) 49 (19.6)  

Age      

19-39 51 (71.8) 20 (28.2)   

40-59 135 (83.3) 27 (16.7) 0.121 - 

60 and above 29 (76.3) 9 (23.7)   

Education     

No formal education 2 (40) 3 (60)   

Upto higher secondary  158 (78.2) 44,(21.8) - 0.038* 

Graduation and above 55 (85.9) 9 (14.1)   

Income     

Upto 10000 96 (71.6) 38 (28.4)   

10001- 20000 71 (88.7) 9 (11.3) 0.017* - 

20001-30000 33 (82.5) 7 (17.5)   

Above 30000 15 (88.2) 2 (11.8)   
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Ration Card     

BPL 124 (79.5) 32 (20.5)   

APL 89 (83.2) 18 (16.8) <0.001* - 

No card 2 (25) 6 (75)   

Tenure status     

Own  204 (84) 39 (16) <0.001* - 

Rented 11 (39.3) 17 (60.7)   

Residence duration     

Upto 5 years 19 (54.3) 16 (45.7)   

6 – 15 years 68 (81.9) 15 (18.1) <0.001* - 

16 years and above 128 (83.7) 25 (16.3)   

Residence Type     

Single family homes 137 (85.1) 24 (14.9)   

Town houses 61 (75.3) 20 (24.7) - 0.004* 

Apartments 5 (45.5) 6 (54.5)   

Slum regions 12 (66.7) 6 (33.3)   

Household members     

Upto 4 151 (77.8) 43 (22.2) 0.333 - 

More than 4 64 (83.1) 13 (16.9)   

Household type     

Pucca 211 (80.2) 52 (19.8) - 0.060 

Semi pucca 4 (50) 4 (50)   

*  Significance level – p value <0.05 
 

 

3.10  Socio demographic characteristics of households and their perception regarding 

solid waste as an environmental concern 

The perception regarding household solid waste as an environmental concern among 

different socio demographic characteristics is given in table 3.19  .There was a statistically 

significant association between respondents who considered solid waste an issue affecting 

environment and age, education, economic status ,residence type and household type. 
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Table 3.19 Socio demographic characteristics of households and their perception 

regarding solid waste as an environmental concern 

 

 Solid waste as an environmental 

or health concern 

P value 

Characteristics Yes No Chi 

square 

value 

Fisher’s 

exact test 

value 

Sex     

Male 14 (66.7) 7 (33.3) 0.492 - 

Female 184 (73.6) 66 (26.4)  

Age      

19-39 52 (73.2) 19 (26.8)   

40-59 125 (77.2) 37 (22.8) 0.024* - 

60 and above 21 (55.3) 17 (44.7)   

Education     

No formal education 3 (60) 2 (40)   

Upto Higher secondary 134 (66.3) 68 (33.7) - <0.001* 

Graduation and above 61 (95.3) 3 (4.7)   

Occupation     

Regular income 30 (93.6) 2 (6.3)   

Self employed 28 (73.7) 10 (26.3)   

Home maker 113 (72.4) 43 (27.6) 0.021* - 

Daily wage  12 (66.7) 6 (33.3)   

Unemployed 15 (55.6) 12 (44.4)   

Income     

Upto 10000 79 (59) 55 (41)   

10001- 20000 69 (86.2) 11 (13.8) <0.001* - 

20001-30000 35 (87.5) 5 (12.5)   

Above 30000 15 (88.2) 2 (11.8)   

Ration Card     

BPL 101 (64.7) 55 (35.3)   

APL 95 (88.8) 12 (11.2) <0.001* - 

No card 2 (25) 6 (75)   
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Tenure status     

Own  181 (74.5) 62 (25.5) 0.120 - 

rented 17 (60.7) 11 (39.3)   

Residence duration     

Upto 5 years 23 (65.7) 12  (34.3)   

6 – 15 years 64 (77.1) 19 (22.9) 0.434 - 

16 years and above 111 (72.5) 42 (27.5)   

Residence Type     

Single family homes 128 (79.5) 33 (20.5)   

Town houses 56 (69.1) 25 (30.9) - 0.004* 

Apartments 5 (45.5) 6 (54.5)   

Slum regions 9 (50) 9 (50)   

Household members     

Upto 4 138 (71.1) 56 (28.9) 0.256 - 

More than 4 60 (77.9) 17 (22.1)   

Household type     

Pucca 197 (74.9) 66 (25.1) - <0.001* 

Semi pucca 1 (12.5) 7 (87.5)   

*  Significance level – p value <0.05 
 

 

3.20  Informed about solid waste management and segregation of house hold waste 

Half of the respondents who were not informed about solid waste management was not 

practicing segregation of waste. There was a significant association between informed 

about solid waste management and segregation of waste (p value <0.001) Table 3.20 

Table 3.20 Informed about solid waste management and segregation of house hold 

waste 

  Segregation of household waste P value 

  Yes No  

Informed about 

solid waste 

management 

Yes 200 (85.1) 35 (14.9) <0.001* 

No 18 (50) 18 (50)  

*  Significance level – p value <0.05 
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3.12  Informed about solid waste management and collection service in the household 

 

Half of the respondents who were not informed about solid waste management was not 

having any type of collection service in the household. There was a significant association 

between being informed about solid  waste management and households having waste 

collection services(p value <0.001) Table 3.21 

 

Table 3.21  Informed about solid waste management and collection service in the 

household 

 

  Collection service in household P value 

  Yes No  

Informed 

about solid 

waste 

management 

Yes 197 (83.8) 38 (16.2) <0.001* 

No 18 (50) 18 (50)  

 

*  Significance level – p value <0.05 - ꭓ square test 
 

 

3.13 Barriers and challenges faced by various stakeholders in solid waste management 

Identifying barriers and challenges among various stakeholders in solid waste management  

was the minor objective of the study. Structured In depth interview was conducted with 

two local body officials, two formal waste collectors(Haritha Karma Sena members),one 

informal waste collector and a private agency manager to identify the barriers and 

challenges in solid waste management. The interview guide contained questions related to 

stakeholder’s role in waste management, governance and policy, difficulties in 

implementing programmes, public participation and various barriers and challenges faced 

by them. 
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The main theme that emerged from the interviews with the officials of Thiruvananthapuram 

Corporation was that there was inadequate infrastructure for effective solid waste 

management. According to the senior officials interviewed, insufficient infrastructure was 

the most significant challenges to solid waste management in urban Thiruvananthapuram. 

.Absence of centralized plants, recovery facilities and space limitations were the other 

issues that they perceived as barriers in effective solid waste management in the city. The 

concern that was raised by one of the officials was that the Thiruvananthapuram city did 

not have any waste to energy plants. 

 

“When it comes to the rankings,  other states are having a centralized plant and we don’t 

have a centralized plant. we are not having a centralized plant to process the waste 

collected from the households...so we perform low in national rankings. We don’t have a 

system for processing construction demolition wastes… also a big challenge is we don’t 

have a system to process sanitary wastes” – Corporation official ID 03 

 

Absence of centralized plants and recovery facilities, lack of facilities set up for processing 

construction and demolition waste and sanitary waste were according to them the reasons 

for the low performance of Thiruvananthapuram City in national rankings related to solid 

waste management. Space limitation was another barrier according to the senior officials 

of the corporation since it compromises the setting up of landfills and waste treatment 

plants. Also, corporation officials mentioned that currently sanitary wastes are not collected 

by the formal waste collection system. Their opinion was that there existed a contradiction 

regarding categorization of  sanitary waste as dry waste according to Central Pollution 

Control Board (CPCB) AND Solid Waste Management (SWM) rules 2016 and as a 
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biomedical waste under Bio Medical Waste Management rules. Collection of diapers and 

sanitary napkins are therefore not done since incineration facilities are not available. 

Lack of Public awareness and support in matters related to waste management regulations 

and practices were the cited reasons for public non-compliance and illegal waste dumping. 

Strict enforcement in the case of defaulters of user fee payment for waste collection is not 

possible and hence many of the users do not make regular payments for the service. 

 

“We just issue notices.. now there are new government orders that people who do not 

cooperate and pay the user fee to Haritha Karma Sena regularly, It could be  levied from 

building taxes… so strengthening the enforcement is our plan”- Corporation Official ID 04 

 

A major stumbling block that hinders the efforts of the corporation is the objection of local 

communities to any efforts to set up smaller decentralized waste treatment plants in their 

neighborhoods. 

 

“ There are no financial issues….Various departments of state and central government, 

world bank  etc. are ready to give financial assistance… Its due to the objection of people 

in Kerala we couldn’t carry out many initiatives, it’s difficult to even build a mini plant due 

to public resistance ” . Corporation official ID 03 

 

Haritha Karma Sena (Green technicians) is a team of women entrepreneurs from the 

Kudumbashree responsible for collection, transportation ,processing ,disposal and 

management of waste in collaboration with respective Local Self Government institutions 

(LSGs) in Kerala. This Micro Enterprise (ME) group generally involved in collection of 

non-biodegradable wastes from households. The user fee collected from the households for 
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waste collection services is the major source of income for the Haritha Karma Sena 

members. Another source of revenue for this ME is the money obtained through the sale of 

non-biodegradable wastes. The members themselves calculate and distribute their monthly 

income and have to submit a detail report to corporation.  

The themes that emerged from the in-depth interviews with these formal waste collectors 

are the following. The most important barrier that they raised was the inadequate number 

of vehicles for waste collection. All the formal waste collectors interviewed mentioned that 

inadequate waste collection vehicles make it difficult for them to carry out door to door 

waste collection. Presently the waste collectors travel to each household by foot, scooters 

and auto rikshaws for which they pay. The collected waste from households is then taken 

to sorting places in each locality and then transported to the nearest resource recovery plant 

in waste collection vehicles of the corporation. Since there are no vehicles for door-to-door 

collection funded by the corporation there is delay in door to door collection and difficulties 

in carrying huge volume of waste.  

 

“We don’t have any vehicles…We walk…Only one member has vehicle...it’s a scooter. We 

keep all the collected waste at a place and she takes it to the sorting place.”- Formal waste 

collector ID01 

 

“Sometimes there will be some issues with vehicles, then waste collection timings get 

changed…also we have to pay for the maintenance charges from our income” – Formal 

waste collector ID02 

 

 

 



 

52 

 

The waste collectors also raised the reluctance of households to pay user fee for their 

services regularly. Since user fee sustains the Haritha Karma Sena model, they feared 

whether their work is going to be abruptly stopped. 

 

“It is very difficult to collect user fee from households…sometimes there can be a delay of 

two to three weeks to pay salary for the members” - Formal waste collector ID02 

 

The sustainability and well-being of HKS members is also compromised as they lack 

sufficient socio-economic and health safeguards and irregular training and capacity 

building programmes. 

“We do not have any health insurance...Discussion is happening on that matter”. 

       - Formal waste collector ID02 

“In the beginning, we all had class related to waste management...now they call 

occasionally for classes” 

- Formal waste collector ID01 

 

 

Informal waste collectors are also part of this solid waste management cycle in the country 

and an interview with one such collector indicated that they also receive poorly segregated 

non-biodegradable waste from households and also collect card boards and bottles from 

public dumps. They sell the bottles, cardboards and magazines to scrap dealers and burn or 

dump the others. 

 

A common theme that had emerged from all the stakeholders is the poor segregation of 

waste at household level. This was cited as a major setback for effective and sustainable 

solid waste management in the city. The general opinion was that the attitude of the public 
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towards the door-to-door waste collectors are often negative and they repeatedly make them 

visit several times in order to collect the user fee and that the public participation and 

cooperation towards effective solid waste management. 

 

A major concern expressed by the formal and informal waste collectors was their concern 

regarding the frequent injuries they sustain as a result of improper waste segregation by 

households. 

“ Sometimes we  come across waste that is mixed with broken glass and other items…its 

very dangerous…we often get injured”  - Formal waste collector ID01 

 

One of the Haritha Karma Sena member mentioned about the insufficient provision for 

protective gears for waste collectors and emphasised the need for additional protectives for 

their health and safety. 

“Its rainy season around..we have requested for raincoats. Door to door collection is very 

difficult during monsoon” - Formal waste collector ID02 

 

During the interview one of the participants  also mentioned about lack of basic facilities 

like washrooms in sorting places where they have to work upto five or six hours. The lack 

of washrooms poses significant challenge for waste collectors as they have to rely on nearby 

households which may not be convenient or feasible. As a result, they have to wait until 

they return home to use proper toilet facilities, thus affecting the well-being of waste 

collectors. 
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An interview with an official of a private provider agency that collects sanitary waste 

(soiled diapers and napkins ) once weekly in incinerable plastic bags and transports them 

in enclosed vans to be incinerated at the twin - chamber high temperature facility of Kerala 

Enviro Infrastructure Limited (KEIL) at Ambalamedu which is about 200 kms from 

Thiruvananthapuram city was also done. They had about 400 clients for diaper disposals 

and around 50 for sanitary napkins. He said there were several enquiries for such services 

which could not be accommodated because it exceeded their capacity to handle. He was 

also of the opinion that the private sector could contribute lot to solid waste management 

but would encourage participation if the processes, regulations and procedures are more 

smooth, friendlier and streamlined. 

More than two people interviewed had also mentioned that there were informal waste 

collectors who collect sanitary waste and dump or bury them in open space just outside the 

border of district with the Tamil Nadu state. 
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                          CHAPTER 4 

                            

      DISCUSSION AND CONCLUSION 

 

 

4.1 Household waste segregation practices 

 

The objectives of the study were to assess solid waste management practices and to 

understand the waste management of soiled single use diapers in the households of 

Thiruvananthapuram City.  

In this study, 80.4% of the households practiced segregation of waste at source. This  is 

higher than the estimate  in a  report  published in 2021 that around 70 percent of households 

in  Kerala practice segregation of waste at source (The State of Decentralized Solid Waste 

Management in Kerala Report 2021). Similar community studies from India and other 

developing countries have found the  proportion of residents practicing waste segregation 

ranging from 10 to 40 percent(Kiran et al., 2015; Mahajan and Sudan, 2023; Warunasinghe 

and Yapa, 2016).  One of the reasons could be the sustained efforts in Kerala through the 

governmental and non-governmental agencies for ‘garbage – free Kerala’.  Large scale 

awareness creation and educational programmes through the creation of ‘Haritha Karma 

Sena’ (Green technicians for waste collection, transportation and disposal) and waste 

management through the local self-governments and Suchitwa mission, Technical Support 

Group (TSG) in Waste Management sector under the Local Self Government Department, 

Government of Kerala. Around 87% of the respondents had received information  about 

solid waste management could be an indication for this effort.  

Under the ‘Haritha Karma Sena’ (HKS) scheme, segregation at source is mandatory for 

door-to-door collection.  The segregation is mainly to separate biodegradable and non-

biodegradable wastes. The finding that the practice of segregation of waste at source was 

associated with higher educational  socio-economic status  was in conformity with studies 
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done earlier (Eshwari et al.,2019).Those living in single family homes reported higher rates 

of segregation of  waste at source compared to participants those residing in apartments 

(86% vs 45%) may be due to the limited availability of space in the apartments for storage.   

Almost all the households had separate storage containers for storing organic wastes and 

88 percent of the participants responded that they stored plastic waste materials separately. 

However, all other kinds of wastes including e wastes, batteries, metal and glass were stored 

together by a majority of the respondents. This gap  could be addressed in the next level of 

training and skill building. 

 

5.2 Household waste collection services 

Nearly half of the households had links to the  formal waste collection and nearly one fourth 

had no access to any waste collection service;  which is similar to a study conducted in 

Palakkad Municipality, Kerala where 56 percent depended on door to door collectors 

(Mahima and Lavanya, 2016). More than one fourth of the households which didn’t have 

any service were due to the difficulty in paying user fee and irregular services.  

Almost all households managed organic wastes at source itself, while more than three 

fourth of the households used the formal collection system for plastic wastes. This may be 

because HKS mostly takes non- biodegradable wastes particularly plastics. A study done 

in Brazil has found that the door to door waste collection has shown significant increase in 

household participation in waste segregation and collection (Ibáñez-Forés et al., 2018).  

Nearly one fifth of the respondents reported that they burnt plastic, similar to the study by 

Kiran et al, in Karnataka which estimated 36 percent of participants were burning plastic. 

Informal collectors: More than three fourth of households depended on informal collectors 

to discard paper, glass, metal, medicines, batteries and e-waste. A study conducted by 

Lahiri also indicate that most of the recyclable waste are collected by informal waste 

collectors in India (Lahiri,2019).In-depth interviews with the stakeholders indicated that 
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the items that are saleable to scrap dealers are sold and the rest are either dumped or burnt. 

This was also reported about informal collectors who collect and transport sanitary wastes. 

Under the Swachh Bharat Abhiyan & Make in India there is an opportunity to integrate 

them into the sustainable solid waste management process through training, skill building 

and opportunities for resource generation.  

5.3  Source of information regarding solid waste management 

Source of information regarding solid waste management for more than half of the 

households were through television. Half of the participants mentioned awareness class 

conducted by HKS through the local self-governments. A study by Tatlonghari RV et al 

revealed that local cable channel was the most widely preferred medium of solid waste 

management information (Tatlonghari and Jamias, 2010). A study from Karnataka  had 

found that neighbours, friends and newspapers were the major source of information (Kiran 

et al., 2015). 

5.4  Household perception regarding solid waste management 

 More than three fourth of the participants responded that they have noticed waste dumped 

on roadsides in their locality and have noticed waste being dumped in fields and water 

bodies. This indicates that people continue to dispose of their household waste in public 

places. Nearly three fourths of the participants considered improper solid waste 

management as an issue affecting their environment. 

5.5  Use and disposal practices of diapers 

Nearly one fifth of the households had a member using diaper and majority of the users 

were children below three years. Only one out of 55 households that used diapers had an 

access to a   formal collection services for their disposal. Nearly half of the households 

using diapers burnt them as a disposal method. A study in Zimbabwe estimated that around 

40 percent burnt soiled disposable diapers (Jesca, 2015). Almost all were using disposable 
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diapers, and reasons for use were comfort, time saving and convenience. A study conducted 

by Wambui et al, also had similar findings(Wambui et al., 2015).In our study only 15 

percent were willing to take used diapers to a collection centre and also there was 

significant statistical relationship between education level and willingness to take use 

diaper to a collection centre. Nearly one fifth of respondents indicated that their utilization 

of  diaper collection service would depend on user fee imposed by local body. 

In depth interviews revealed that the local private agency that collects and bio incinerates 

sanitary waste have above 400 clients and are in a state where they cannot serve more. With 

an increasing proportion of elderly population in Kerala, the need for disposal of soiled 

diapers will be an imperative in the future. The qualitative component also revealed the 

contradiction regarding the categorization of soiled diapers being considered as biomedical 

waste under certain rules and as dry wastes under others would have to be resolved and 

guidelines on how to dispose of used and soiled diapers and sanitary napkins must be 

publicized. 

 

5.6  Barriers and challenges faced by various stakeholders 

Identifying barriers and challenges among various stakeholders in solid waste management 

was the minor objective of the study. Lack of infrastructure was one of the major challenges 

faced by Thiruvananthapuram Corporation. It includes lack of centralized plants and 

recovery facilities, space limitations and inadequate waste collection vehicles. This 

indicates that a significant proportion of waste collected ends up in landfills without any 

processing. A study conducted in Thailand also reveals that lack of adequate collection 

vehicles is a major issue regarding solid waste management (Yukalang et al., 2017). All the 

stakeholders had mentioned that resistance of citizens to any waste management facility 

within their neighborhood is a major stumbling block in creating infrastructure for waste 
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management in the city. Innovative strategies to increase public ownership and support may 

be required to tide over this . 

Geographical location and population density are main reasons for non-availability of land 

for infrastructure development. Kerala’s population density according to 2011 census is 

860 persons per sq km. Thiruvananthapuram is the most densely populated district (1508) 

and population density of Thiruvananthapuram Municipal Corporation is 4457 persons per 

sq km. Approximately 11 percent of total land in Kerala is used for non-agricultural 

purposes, while a significant portion is occupied by water bodies (World Bank 2023). These 

situations put strain on availability of land for infrastructure development and expansion. 

The non-payment or delayed payment of user fees may hinder the sustenance of Haritha 

Karma Sena, as these directly affect the income of the waste collectors and would 

consequently affect their motivation and overall sustainability of this micro enterprise.  

 

5.7  Strengths of the study 

• The study used a multistage random sampling to select study participants, ensuring a 

representative sample of households in Thiruvananthapuram corporation. 

• Quantitative and qualitative methods were used in order to gain a broader understanding 

about the topic. 

 

5.8  Limitations of the study 

• Respondents might have provided answers which were socially desirable and could 

have created a bias.    

• Since there were only limited number of diaper users in the sample, a detailed analysis 

of the waste management practices related to soiled diapers was not possible  
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5.9  Conclusion and recommendations 

The study found that segregation of waste at source into biodegradable and non-

biodegradable categories was high in Thiruvananthapuram city.  The use of formal waste 

collection service for disposal of plastic waste also was high among the residents.   However 

more than half of the households stored waste like metal, glass, medicines, batteries and e-

waste together and relied on informal collectors for their disposal.  The formal waste 

collection system excludes used diapers and sanitary waste and therefore end up getting 

burnt, buried or disposed through informal collectors. 

Lacks of sufficient infrastructure like availability of space for waste management facilities, 

waste collection vehicles and reluctance to pay/ delayed payment of user fee for formal 

waste collection etc are the major challenges to the solid waste management in 

Thiruvananthapuram city. The findings also suggests that the local self-governments need 

to  emphasize on  innovative campaigns to get the public more involved and be part of a 

sustainable waste management initiative. Future study should address the need for a more 

focused and sustained public awareness programs. 
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 ANNEXURE II 

 

Participant Information sheet - English 

 

Achutha Menon Centre for Health Science Studies 
     Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences and Technology,Thiruvananthapuram 

 

Solid waste management practices with particular reference to soiled single use diapers in 

households of Thiruvananthapuram city, Kerala 

 

Participant Information Sheet-Household survey 

 

Greetings Sir/Madam, 

 

I am Nahda K P, a Master of Public Health (MPH) student at Achutha Menon Centre for 

Health Science Studies, Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences & Technology, 

Trivandrum. I am carrying out a work as a part of my course requirement. My research is 

on solid waste management in households with particular reference to disposable diapers 

in Thiruvananthapuram Corporation, Kerala. I request your participation in the study. For 

the purpose of the study, I would like to ask you some questions about waste segregation, 

disposal practices, diaper use and diaper disposal practices in your household, which will 

take about 15 to 20 minutes of your time. 

 

You are being asked to participate in this study because you live in the study area and your 

household was randomly selected. The information provided by you will be kept strictly 

confidential. It will be maintained securely by the researcher and will not be released to 

anyone in a form that would allow yourself or your household to be identified. The research 

findings will be reported only in an aggregate form or in a manner that will not allow 

individual responses to be identified. 

 

You may not benefit directly from participation in this study now, however it can help to 

understand better regarding household solid waste management practices particularly 

diapers that may help authorities to bring about solutions to the existing challenges. 

Participation in this study is completely voluntary. Even if you decide to participate now 

you are free to not answer any question or withdraw at any time. Participation in this is not 

expected to harm you in way. 

 

Contact information 

If you have any research related questions or you would like to verify my credentials, you 

may contact me or the member secretary of our institute’s ethics committee at the following 

address: 

 

Dr Nahda K P  

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 

                                   

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Trivandrum 

Ph No: 0471 2524689 

Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 

 

mailto:nahda25@gmail.com
mailto:iec.mem.sec@sctimst.ac.in
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                       Achutha Menon Centre for Health Science Studies 

 
Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences and Technology, Thiruvananthapuram 

 

Solid waste management practices with particular reference to soiled single use diapers in 

households of Thiruvananthapuram city, Kerala 

 

Participant Information Sheet-In depth interview of corporation officials 

 

Greetings Sir/Madam, 

 

I am Nahda K P, a Master of Public Health (MPH) student at Achutha Menon Centre for 

Health Science Studies, Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences & Technology, 

Trivandrum. I am carrying out a work as a part of my course requirement. My research is 

on solid waste management in households with particular reference to disposable diapers 

in Households of Thiruvananthapuram Corporation, Kerala. I request your participation in 

the study. For the purpose of the study, I would like to ask you some questions to learn 

more about various barriers and challenges faced in management of household solid waste 

from a health officer perspective. 

 

You are being invited to take part in this study because I feel that you can contribute to my 

study based on your experience regarding solid waste management in the city. The 

interview will be done in-person or over a phone at a time suitable to you. The entire 

interview will be recorded, using a recording device, but no-one will be identified by name 

on the record. The information recorded is confidential, and no one else except me and my 

guide will access to the information documented during your interview. The research 

findings will be reported only in an aggregate form or in a manner that will not allow 

individual responses to be identified. 

 

You may not benefit directly from participation in this study. But your participation will 

help me to find more about the different aspects of Municipal solid waste and existing 

challenges. Participation in this study is completely voluntary. Even if you decide to 

participate now you are free to not answer any question or withdraw at any time. You can 

ask me any questions that you have, related to this study now or later. 

 

Contact information 

If you have any research related questions or you would like to verify my credentials, you 

may contact me or the member secretary of our institute’s ethics committee at the following 

address: 

 

 

Dr Nahda K P  

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 

                                   

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Trivandrum 

Ph No: 0471 2524689 

Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 

 

 

 

mailto:nahda25@gmail.com
mailto:iec.mem.sec@sctimst.ac.in
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                       Achutha Menon Centre for Health Science Studies 

 
 Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences and Technology, Thiruvananthapuram 

 

Solid waste management practices with particular reference to soiled single use diapers in 

households of Thiruvananthapuram city, Kerala 

 

Participant Information Sheet-In depth interview -Formal waste collector 

 

Greetings Sir/Madam, 

 

I am Nahda K P, a Master of Public Health (MPH) student at Achutha Menon Centre for 

Health Science Studies, Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences & Technology, 

Trivandrum. I am carrying out a work as a part of my course requirement. My research is 

on solid waste management in households with particular reference to disposable diapers 

among households of Thiruvananthapuram Corporation, Kerala. I request your 

participation in the study. For the purpose of the study, I would like to ask you some 

questions to learn more about how Haritha karma sena works, collection methods and 

various barriers and challenges faced in management of household solid waste. 

 

You are being invited to take part in this study because I feel that you can contribute to my 

study based on your experience regarding solid waste management in the city particularly 

door-to-door waste collection. The interview will be done in-person or over a phone at a 

time suitable to you. The entire interview will be recorded, using a recording device, but 

no-one will be identified by name on the record. The information recorded is confidential, 

and no one else except me and my guide will access to the information documented during 

your interview. The research findings will be reported only in an aggregate form or in a 

manner that will not allow individual responses to be identified. 

 

You may not benefit directly from participation in this study. But your participation will 

help me to find more about the different aspects of municipal solid waste collection and 

existing challenges that may help to bring about changes at a community level. 

Participation in this study is completely voluntary. Even if you decide to participate now 

you are free to not answer any question or withdraw at any time. You can ask me any 

questions that you have, related to this study now or later 

 

Contact information 

If you have any research related questions or you would like to verify my credentials, you 

may contact me or the member secretary of our institute’s ethics committee at the following 

address: 

 

 

Dr Nahda K P  

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 

                                   

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Trivandrum 

Ph No: 0471 2524689 

Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 

 

 

mailto:nahda25@gmail.com
mailto:iec.mem.sec@sctimst.ac.in
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Achutha Menon Centre for Health Science Studies 

 
 Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences and Technology, Thiruvananthapuram 

 

Solid waste management practices with particular reference to soiled single use diapers in 

households of Thiruvananthapuram city, Kerala 

 

Participant Information Sheet-In depth interview -Informal waste collector 

 

Greetings Sir/Madam, 

 

I am Nahda K P, a Master of Public Health (MPH) student at Achutha Menon Centre for 

Health Science Studies, Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences & Technology, 

Trivandrum. I am carrying out a work as a part of my course requirement. My research is 

on solid waste management in households with particular reference to disposable diapers 

in Thiruvananthapuram Corporation, Kerala. I request your participation in the study. For 

the purpose of the study, I would like to ask you some questions to learn more about 

informal waste collection in the city, disposal methods and various barriers and challenges 

faced by waste collectors. 

 

You are being invited to take part in this study because I feel that you can contribute to my 

study based on your experience regarding solid waste collection and disposal from 

households in the city The interview will be done in-person or over a phone at a time 

suitable to you. The entire interview will be recorded, using a recording device, but no-one 

will be identified by name on the record. The information recorded is confidential, and no 

one else except me and my guide will access to the information documented during your 

interview. The research findings will be reported only in an aggregate form or in a manner 

that will not allow individual responses to be identified. 

 

You may not benefit directly from participation in this study. But your participation will 

help me to find more about difference in formal and informal waste collection methods and 

various challenges faced. Participation in this study is completely voluntary. Even if you 

decide to participate now you are free to not answer any question or withdraw at any time. 

You can ask me any questions that you have, related to this study now or later 

 

Contact information 

If you have any research related questions or you would like to verify my credentials, you 

may contact me or the member secretary of our institute’s ethics committee at the following 

address: 

 

 

Dr Nahda K P  

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 

                                   

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Trivandrum 

Ph No: 0471 2524689 

Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 

 

 

 

mailto:nahda25@gmail.com
mailto:iec.mem.sec@sctimst.ac.in
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Achutha Menon Centre for Health Science Studies 

 
 Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences and Technology, Thiruvananthapuram 

 

Solid waste management practices with particular reference to soiled single use diapers in 

households of Thiruvananthapuram city, Kerala 

 

Participant Information Sheet-In depth interview -Private agency (manager) 

 

Greetings Sir/Madam, 

 

I am Nahda K P, a Master of Public Health (MPH) student at Achutha Menon Centre for 

Health Science Studies, Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences & Technology, 

Trivandrum. I am carrying out a work as a part of my course requirement. My research is 

on solid waste management in households with particular reference to disposable diapers 

in Thiruvananthapuram Corporation, Kerala. I request your participation in the study. For 

the purpose of the study, I would like to learn about your company, types of waste collected 

particularly diapers and how it is managed. 

 

You are being invited to take part in this study because I feel that you can contribute to my 

study based on your experience regarding diaper collection and disposal methods from 

households in the city. The interview will be done in-person or over a phone at a time 

suitable to you. The entire interview will be recorded, using a recording device, but no-one 

will be identified by name on the record. The information recorded is confidential, and no 

one else except me and my guide will access to the information documented during your 

interview. The research findings will be reported only in an aggregate form or in a manner 

that will not allow individual responses to be identified. 

 

You may not benefit directly from participation in this study. But your participation in the 

study will help in learning about management of soiled diapers by private agencies. 

Participation in this study is completely voluntary. Even if you decide to participate now 

you are free to not answer any question or withdraw at any time. You can ask me any 

questions that you have, related to this study now or later 

 

Contact information 

If you have any research related questions or you would like to verify my credentials, you 

may contact me or the member secretary of our institute’s ethics committee at the following 

address: 

 

Dr Nahda K P  

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 

                                   

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Trivandrum 

Ph No: 0471 2524689 

Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 

 

 

 

 

 

mailto:nahda25@gmail.com
mailto:iec.mem.sec@sctimst.ac.in
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    ANNEXURE III 

 

           Consent form – English 

 

        Consent form - Household survey 

  

I, _______________________________, have understood all the information provided 

above and I have clarified all the doubts that I had. I agree voluntarily to participate in this 

study. I understand that I can withdraw from the interview at any time or not answer any 

questions. I am also assured that no personal information will be divulged in any form. 

 

 

Date:                                                                                      Signature / Thumb 

impression               

 

 

Verbal consent 

 

             (If the respondent is not willing to sign or give thumb impression) 

 

Signature of witness              :  

 

Relation to the participant  : 

 

Name of the witness             :             

 

Date  : 

Place : 
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Consent form - Corporation Official 

 

 

I, _______________________________, have understood all the information provided 

above and I have clarified all the doubts that I had. I agree voluntarily to participate in this 

study. I understand that I can withdraw from the interview at any time or not answer any 

questions. I am also assured that no personal information will be divulged in any form. 

 

 

Date:                                                                                           Signature / Thumb 

impression  

 

 

Verbal consent 

 

             (If the respondent is not willing to sign or give thumb impression) 

 

Signature of witness              :  

 

Relation to the participant  : 

 

Name of the witness             :             

 

Date  : 

Place : 
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Consent form -Formal waste collector 

 

 

I, _______________________________, have understood all the information provided 

above and I have clarified all the doubts that I had. I agree voluntarily to participate in this 

study. I understand that I can withdraw from the interview at any time or not answer any 

questions. I am also assured that no personal information will be divulged in any form. 

 

 

 

Date:                                                                                           Signature / Thumb 

impression  

 

Verbal consent 

 

(If the respondent is not willing to sign or give thumb impression) 

 

Signature of witness              : 

 

Relation to the participant  : 

 

Name of the witness             :             

 

Date  : 

Place : 
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Consent form - Informal waste collector 

 

 

I, _______________________________, have understood all the information provided 

above and I have clarified all the doubts that I had. I agree voluntarily to participate in this 

study. I understand that I can withdraw from the interview at any time or not answer any 

questions. I am also assured that no personal information will be divulged in any form. 

 

 

Date:                                                                                      Signature / Thumb impression 

of Respondent               

 

 

Verbal consent 

 

(If the respondent is not willing to sign or give thumb impression) 

 

Signature of witness              : 

 

Relation to the participant  : 

 

Name of the witness             :             

 

Date  : 

Place : 
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Consent form – Private agency (manager) 

 

I, _______________________________, have understood all the information provided 

above and I have clarified all the doubts that I had. I agree voluntarily to participate in this 

study. I understand that I can withdraw from the interview at any time or not answer any 

questions. I am also assured that no personal information will be divulged in any form. 

 

 

Date:                                                                                      Signature / Thumb impression 

of Respondent               

 

 

Verbal consent 

 

(If the respondent is not willing to sign or give thumb impression) 

 

Signature of witness            : 

 

Relation to the participant: 

 

Name of the witness             :             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

77 

 

        ANNEXURE IV 

 

       INTERVIEW SCHEDULE FOR HOUSEHOLD SURVEY 

 

Solid waste management practices with particular reference to soiled single use 

diapers among households in Thiruvananthapuram city, Kerala 

 

 

Participant ID : 

Ward No.       : 

House No      : 

SECTION 1 - SOCIODEMOGRAPHIC DETAILS 

 

(I would like to know some details regarding you and your house hold) 

 

                                              SECTION 1 – SOCIODEMOGRAPHIC DETAILS 

Q. No Question Response 

1 Name of the respondent  

2 Sex of the respondent 1. Male 

2. Female 

3 What is your age (completed age as of your 

last birthday) 

 

……………… years 

4 What is your highest education attained? 1. No formal education  

2. Primary level (1-4) 

3. Upper primary level (5-7) 

4. High school level (8-10) 

5. Higher Secondary Graduate (11-

12) 

6. Graduate and above 

7. Others (specify)  

5 What is your current occupation? 1. Professional  

2. Clerical  

3. Self employed  

4. Home maker  

5. Unemployed  

6. Manual labourer/Unskilled  

7. Other (specify)  

6 What is the monthly income level of 

household 

 

7 Type of ration card 1. APL 

2. BPL 

3. Others (specify) 
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SECTION 2 - SOLID WASTE MANAGEMENT PRACTICES IN THE 

HOUSEHOLD 

(To understand about storage, collection and disposal practices) 

SECTION 2 - SOLID WASTE MANAGEMENT PRACTICES IN THE 

HOUSEHOLD 

Q. No Question Response 

13 Have you ever been informed about solid waste 

management programmes and services in your 

area 

1.Yes 

2. No 

If No, Skip to Q.no.16 

14 In What ways have you heard about solid waste 

management 

1. TV 

2. Newspaper 

3. Radio 

4. social media 

5. Awareness classes 

6. Posters 

15 Do you have regular waste collection in your area 1. Yes 

2. No 

If No, Skip to Q.no.20 

16 Which collection service do you use 1. Public 

(Harithakarmasena) 

2. Private (specify) 

3. Both 

8 Tenure status of the household 1. Ownership 

2. Rent 

3. Others (specify) 

9 How long have you been living in this place  

10 Type of Household 1. Kutcha 

2. Semi Pacca 

3. Pucca 

11 Type of residential area 1. Single-family homes 

2. Town houses 

3. Apartments 

4. Slum areas 

5. Others 

12 Economic status of the household 

(Assessment by the researcher 

1.Low  

2. Medium  

3. High 
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17 how often do they come to collect the waste?  

 

1. Daily 

2. Twice weekly 

3.Once weekly 

4. Monthly 

5. Irregular 

6. Others 

18 How much are you currently spending for waste 

disposal per month 

 

……………….. rupees 

19 Do you segregate different type of waste in your 

household? 

 

1.Yes  

2. No 

 

 

Fill according to the codes given below 

 

 

 

 

 

20. Details regarding segregation, storage and disposal 

Types of solid 

waste produced 

in your 

household 

21.1. Yes/No 21.2. If Yes, 

how is it 

stored 

21.3. How 

often is it 

emptied or 

discarded 

21.4. Disposal 

practices 

Food     

Plastic     

Paper/cardboard     

Metal     

Glass     

Battery     

Medicines     

E waste     

Others (specify)     

CODES   

How is it stored                                   How often is it emptied                                Disposal practices 

1. Plastic Bins  

2. Polythene covers 

3. With other household wastes          

4. Closed containers   

5. Cardboard boxes 

6.Tins/cans 

Others (specify) 

1.Daily 

2.Once in 2 days 

3.Once in 3 days 

4.Once in a week 

5.Monthly 

6.Others (specify) 

1.Random throwing 

2.Burning 

3.Burying 

4.composting 

5.dumping in roadsides 

6.In water bodies 

7.Scrap seller 

8.Incinerator 

9.Recycling 

10.waste collection (Harithakarmasena) 

11.informal waste collection 
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SECTION 4 and SECTION 5 -(Only for households that have any member using 

diaper) 

 

SECTION  4 – DIAPER USE (To understand the pattern of use of diaper) 

 

SECTION 4 – DIAPER USE 

25 Any of the member in household use diaper 1.Yes 

2. No 

(answer Q No.    if answer 

is yes) 

26 Age of the user  

27 Sex of the user 1. Male 

2. Female 

Child diaper questions 

28 What type of diaper do you use for the child 1. Cloth diapers 

2. Disposable diapers 

3. Both 

SECTION 3 – SOLID WASTE MANGEMENT AND ENVIRONMENTAL 

IMPACTS 

Q.No.  Question Response 

21 Have you ever noticed waste being dumped in 

any of these places 

1. Near your home 

2. Roadsides 

3. Open fields 

4. Ponds or any 

waterbodies 

5. Parks 

5. Specify 

22 Would you personally say that solid waste is a 

major issue currently affecting the environment 

1. Yes 

2. No 

23 How do you evaluate the state of solid waste 

collection in your area (Public spaces) 

1.Poor 

2.Fair 

3.Good 

4.Excellent  

 

24 Overall, how would you rate the quality of the 

environment in the city as compared to the 

environment 5 years ago 

1. Much better 

2. A little better 

3. The same 

4. A little worse 

5. Much worse 
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If 1, skip to Q.No.26 

29. Why do you choose to use disposable diapers 1. Convenience 

2. Easy to use 

3. Comfort 

4. Cheap 

5.Others 

30. What are the reasons for using cloth diapers 1. Reusable 

2. Durable 

3. Cost effective on long 

term   use 

4.Due to difficulties in 

disposing disposable 

diapers 

5.Disposable diapers are 

harmful for children 

6.Disposable diapers are 

not environment friendly 

7. Others (specify) 

 

31 How often do you use disposable diapers  1.Daily 

2. While sleeping 

3.Only while travelling 

4.In rainy season, when 

clothes are difficult to dry 

5.others (specify) 

 

32 How many numbers of diaper do you use per 

day 

1.One 

2. Two 

3. Three 

4. Four 

5. Five 

6. More than 5 

33 Number of diapers used occasionally ………… weekly/monthly 
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34 What are the factors that affect your decision 

to purchase diapers  

1. Absorption capacity 

2. Fit 

3. Softness 

4. Irritation and rash 

prevention 

4. Leak proof 

5.Wetness indicator 

 6. Price 

7. Availability 

8. Type of diaper (tape or 

pant type) 

9.  Advertisement 

10. Others (specify) 

35 How much do you spend monthly to buy 

diapers 

…………… rupees 

36 Which sources of information influence your 

choice of diaper (multiple responses) 

1. Experience with using 

different brands. 

2. Family members 

3. Friends 

4. social media 

5. Magazines 

6. TV advertisements 

7. Physician 

8. Others (specify) 

 

Adult diaper questions 

37 What is the reason for using diaper 1.Mobility impairment 

2.Cognitive impairment 

3.Mobility and cognitive 

impairment 

4. Urinary incontinence 

5.Fecal incontinence 

6.Others (specify) 
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38 How many numbers of diapers used per day 1.One 

2.Two 

3.Three 

4.Four 

5. Five or more 

39 What are the factors that affect your decision 

to purchase diapers 

1. Absorption capacity 

2. Fit 

3. Softness 

4. Irritation and rash 

prevention 

4. Leak proof 

5.Wetness Indicator 

6. Price 

7.  Availability 

8. Advertisement 

9. Specify 

 

40 How much do you spend monthly to buy 

diapers 

………….. rupees 

41 Which sources of information influence your 

choice of diaper 

1. Experience with using 

different brands. 

2. Family members 

3. Friends 

4. social media 

5. Magazines 

6. TV advertisements 

7. Physician 
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SECTION 5 – DIAPER DISPOSAL PRACTICES 

Q. No Question Response 

42 Where do you store used diapers 1. In plastic open bins 

2. In closed bins 

3. In polythene covers 

4. With other household 

waste 

5. Thrown in open area 

6. Others (specify) 

43 How do you dispose soiled diapers  1.Burning 

2. Burying 

3.In latrine 

4. in open fields 

5. Roadsides 

6. Dump in water bodies 

7. Compost pit 

8. Burning the outer cover 

and disposing inner gel 

9. Collection agencies 

10. Others (specify) 

If 8, answer Q. No. 39,40 

44 Which collection services do you use 1.Public 

(Harithakarmasena) 

2. Informal collectors 

(Specify) 

3. Private agency (specify) 

4. Others (specify) 

45 How much do you pay for these services …………….. rupees/month 

46 Are you willing to take used diapers to a 

collection Centre? 

1.Yes 

2.No 

47 Are you willing to pay if the corporation 

introduces diaper collection services? 

1.Yes 

2.No 

3.Depends on user fee 
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    ANNEXURE V 

 

      IN DEPTH INTERVIEW GUIDE - English 

 

Thank you very much for agreeing to talk to me. It may take up about 45 minutes of your 

time. I will ask questions about related to solid waste management practices in the 

Thiruvananthapuram city. There are no right or wrong answers in this conversation and 

your opinions and experiences are most valuable. If at any time you find that you do not 

understand what I am asking or do not want to answer the question, do let me know and I 

can either stop or try to ask the question in a clearer way. 

 

 Recording permission: As this will be rather long, taking notes may cause me to miss 

things. Can I record this conversation? I will not share the recording with anyone else and 

only use it to make notes for my study 

 

HEALTH OFFICER 

1. You have a lot of experiences related to solid waste management in this region. 

How would you describe your experience in solid waste management? 

2. Can you describe the current solid waste management system in 

Thiruvananthapuram Corporation? 

Probe 

Workers, regarding door-to-door collection, Vehicles to collect waste, Bins 

in public places, Facilities for collection and disposal in the city, budget 

allocation 

3. Can you give instances of notable successes or accomplishments you have 

achieved or been part of in your role as a health officer for solid waste 

management? Can you tell me about the challenges encountered in your role? 

       Probe 

Complaints from residents, Community participation, Private partnerships 

Awareness programme, financial constraints, types of waste, national 

rankings 

4. Non-biodegradable wastes like diapers are being increasingly used in our society. 

What are the ways in which such wastes are being handled at present in our city?  

Current scenario, recycling, any innovative methods or technologies 

5. Can you help me understand current guidelines and policies related to Solid waste 

management? 

national and state guidelines, waste categories, national programme and 

its implementation in the corporation 

6. Can you please elaborate on sustainable and integrated waste management 

practices and how far is it possible to implement in Kerala 

Any current programme, how far it is implemented, difficulties 
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FORMAL WASTE COLLECTOR (HARITHAKARMASENA) 

1.  How did you become a member in Harithakarmasena? 

About Harithakarmasena 

2. How long have you been working on this job? 

3. Which sort of establishments contribute the largest number of solid wastes? 

4. What are various types of wastes you collect from households? 

5. What type of waste is common in households and can you help me understand in 

detail about how you manage non-bio degradable wastes of households? 

6. How do you collect user fee from households? What do you do with that money? 

7. Can you tell me about any training on handling of solid wastes that you have 

received? 

How often, from whom, do you attend, effectiveness 

8. Can you describe any instances when you had to manage used diaper waste in 

households? 

Enquiries from households, unknowingly handling 

9. Can you help me understand the precautions to be followed in collecting these 

wastes? 

Gloves, masks other protective measures, availability 

10. You must have faced some difficulties or challenges as part of this work. Can you 

tell me about the various challenges you faced as a part of waste collection? 

Safety issues, injuries, household responses, user fee collection, salary, 

incentives 

 

INFORMAL WASTE COLLECTOR 

1. How long have you been involved in waste collection? 

2. Can you describe the type of waste you collect from households? 

3. How often do you visit household to collect household waste? How do you fix user 

fee for garbage collection? 

4. Can you explain in detail on how you collect, segregate, transport and dispose waste 

5. How often do you collect used diaper wastes? How do you manage disposable 

diaper waste? 

6. Can you help me understand the precautions to be followed in collecting these 

wastes? 

Gloves, masks other protective measures, availability 

7. You must have faced some difficulties or challenges as part of this work. Can you 

tell me about the various challenges you faced as a part of waste collection? 

Health and safety, injuries, household responses, 

8. Do you ever had any interaction with formal waste collectors (Harithakarmasena) 

or any authorities responsible for solid waste management 

Difference in collection, Suggestions to improve their livelihood and working 

conditions 
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PRIVATE AGENCY (MANAGER) 

 

1. Can you describe about your company, its working and types of waste that is 

collected from households 

Staff, vehicles, user fee, other services for customers 

2. Can you help me understand the current methods of diaper disposal followed by 

the agency? 

collection, transportation, incineration methods 

days of collection, 

3. How do you ensure safety of your staff and workers involved in waste 

management? 

4. Can you help me understand current guidelines and policies related to Solid 

waste management and other national and state guidelines relevant to diaper 

disposal? 

How far it is achieved, Any collaboration with govt programmes, 

5. You must have faced some difficulties or challenges as part of this work. Can 

you tell me about the various challenges you faced as a part of waste collection? 

Health and safety, injuries, household responses, vehicles and equipments, 

financial constraints 

 

 

 

Leave taking  

Thank you for kind patience and valuable responses. Your views have helped me to 

understand better about the topic. I assure you that I will not mention your name or personal 

details in analysis or report. 
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             ANNEXURE VI 

Information sheet – Malayalam 

 
അച്യുത മേമ ോന്‍ സെന്‍റര്‍ മ ോര്‍ സെല്‍ത്ത  െയന്‍് സ്റ്റഡീ്  

ശ്രീ ച്ിശ്ത തിരു ോള്‍ ഇന്‍സ്റ്റിട്ട്യൂട്ട്ത മ ോര്‍ സേഡിക്കല്‍ത െയന്‍െ് ആന്റ് സെകമ ോളജി,തിരുവ ന്തപുരം 
 

“ഗോര്‍െിക ഖരേോലി യ െം്കരണവുേോയി ശ്പമതയകിച്ചത ഒറ്റതവണ ഉപമയോഗിക്കുന്ന 
ഡയപ്പറുകളുേോയി ബന്ധസപ്പട്ട്ത തിരുവ ന്തപുരം  ഗര്ിസല ശ്പവര്‍് രീതികള്‍” 

 
അഭിേുഖ്ിന്റ േുന്‍പുള്ള വിവരണപശ്തിക- ഗോര്‍െിക െര്‍മവ 

 

നമസ്കാരം സര്‍/മാഡം  
ഞാന്‍ ഡഡാ.നഹ്ദ.കക.പി, ശ്രീ ചിശ്ര രിരുനാള്‍ ഇന്‍റിട്ട്യൂട്ട്് ഡ ാര്‍ കമഡിക്കല്‍ സയന്‍സസ് ആന്‍റ് 
കെകഡനാളജി രിരുവനന്തപുരത്തിന് കീഴിലുള്ള  അചയുര ഡമഡനാന്‍ കസന്‍റര്‍ ഡ ാര്‍ കെല്‍ത്ത്്‌ സയന്‍സ് 

റഡീസില്‍ അവസാന വര്‍ഷ എംപിഎച്ച് വിദയാര്‍ഥിനിയാണ്.   
എകന്‍റ്‌ ഡകാഴ്സിന്കെ്‌ ഭാഗമായിട്ട്ാണ്്‌ ഞാന്‍്‌ ഈ്‌ പഠനം്‌ നെത്തുന്നത്. ഗാര്‍െിക്‌ ഖരമാലിനയ്‌
സംസ്കരണവുമായി ശ്പഡരയകിച്ച്്‌ ഒറ്റരവണ്‌ ഉപഡയാഗിക്കുന്ന്‌ ഡയപ്പെുകളുമായി്‌ ബന്ധകപ്പട്ട്്്‌
രിരുവനന്തപുരം്‌ നഗരത്തികല്‌ ശ്പവര്‍ത്തനരീരികകള്‌ കുെിച്ചാണ്്‌ പഠനവിഷയം.്‌ ഞാന്‍്‌ ഈ്‌
പഠനത്തില്‍്‌ രാങ്കളുകെ്‌ പങ്കാളിത്തം്‌ അഡപക്ഷിക്കുന്നു.്‌ ഈ്‌ പഠനത്തികന്‍റ്‌ ആവരയത്തിനായി,്‌
നിങ്ങളുകെ്‌ വീട്ട്ികല്‌ മാലിനയങ്ങള്‍്‌ ഡവര്‍രിരിക്കുക, നിര്‍മാര്‍ജനം്‌ കചയ്യുന്ന്‌ രീരികള്‍, ഡയപ്പര്‍്‌
ഉപഡയാഗം, ഡയപ്പര്‍്‌നീക്കം്‌കചയ്യല്‍്‌രീരികള്‍്‌എന്നിവകയക്കുെിച്ച്്‌ചില്‌ഡചാദയങ്ങള്‍്‌ഡചാദിക്കാന്‍്‌
ഞാന്‍്‌ആശ്ഗെിക്കുന്നു, അരിന്്‌നിങ്ങളുകെ്‌സമയത്തിന്കെ്‌ഏകഡദരം്‌15്‌മുരല്‍്‌20്‌മിനിറ്റ്്‌വകര്‌
എെുക്കും. 

രാങ്കള്‍്‌ഈ്‌പഠനം്‌നെക്കുന്നശ്പഡദരത്ത്്‌രാമസിക്കുന്നരിനാലും്‌നിങ്ങളുകെ്‌വീട്്‌അരിനു്‌ഡവണ്ടി്‌
രിരകെെുത്തരിനാലും്‌ ഈ്‌ പഠനത്തില്‍്‌ പകങ്കെുക്കാന്‍്‌ രാങ്കഡളാട്്‌ ആവരയകപ്പെുന്നത്.്‌ നിങ്ങള്‍്‌
നല്‍കുന്ന്‌വിവരങ്ങള്‍്‌കര്‍രനമായി്‌രെസയമായി്‌സൂക്ഷിക്കും.്‌ഇത്്‌ഗഡവഷകന്‍്‌സുരക്ഷിരമായി്‌
പരിപാലിക്കുകയും്‌ നിങ്ങകളഡയാ്‌ നിങ്ങളുകെ്‌ കുെുംബകത്തഡയാ്‌ രിരിച്ചെിയാന്‍്‌ അനുവദിക്കുന്ന്‌
രൂപത്തില്‍്‌ ആര്‍ക്കും്‌ വിട്ട്ുകകാെുക്കുകയുമിലല.്‌ ഗഡവഷണ്‌ കകണ്ടത്തലുകള്‍്‌ കമാത്തത്തിലുള്ള്‌
രൂപത്തിഡലാ്‌വയക്തിഗര്‌ശ്പരികരണങ്ങള്‍്‌രിരിച്ചെിയാന്‍്‌അനുവദിക്കാത്ത്‌വിധത്തിഡലാ്‌മാശ്രഡമ്‌
െിഡപ്പാര്‍ട്ട്്്‌കചയ്യകപ്പെുകയുള്ളൂ. 

ഈ്‌പഠനത്തില്‍്‌പകങ്കെുക്കുന്നരില്‍്‌നിന്ന്്‌നിങ്ങള്‍ക്ക്്‌ഇഡപ്പാള്‍്‌ഡനരിട്ട്്്‌ ശ്പഡയാജനം്‌ലഭിഡച്ചക്കിലല, 
എന്നിരുന്നാലും്‌ ഗാര്‍െിക്‌ഖരമാലിനയ്‌സംസ്കരണ്‌ രീരികകളക്കുെിച്ച്്‌ നന്നായി്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍്‌
ഇത്്‌സൊയിക്കും, ശ്പഡരയകിച്ച്്‌നിലവിലുള്ള്‌കവലലുവിളികള്‍ക്ക്്‌പരിൊരങ്ങള്‍്‌കകാണ്ടുവരാന്‍്‌
അധികാരികകള്‌ സൊയിക്കുന്നരാണ്.്‌ ഈ്‌ പഠനത്തില്‍്‌ പങ്കാളിത്തം്‌ പൂര്‍ണ്ണമായും്‌ സവഡമധയാ്‌
ഉള്ളരാണ്.്‌ നിങ്ങള്‍്‌ ഇഡപ്പാള്‍്‌ പകങ്കെുക്കാന്‍്‌ രീരുമാനിച്ചാലും്‌ ഒരു്‌ ഡചാദയത്തിനും്‌ ഉത്തരം്‌
നല്‍കാഡനാ്‌ എഡപ്പാള്‍്‌ ഡവണകമങ്കിലും്‌ പിന്‍വലിക്കാഡനാ്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്്‌ സവാരശ്ന്തയമുണ്ട്.്‌ ഇരില്‍്‌
പകങ്കെുക്കുന്നത്്‌്‌നിങ്ങകള്‌ഡദാഷകരമായി്‌ബാധിക്കുകമന്ന്്‌ശ്പരീക്ഷിക്കുന്നിലല. 

ബന്ധകപ്പൊനുള്ള വിവരങ്ങള്‍  
നിങ്ങള്‍ക്ക് എകന്‍റ ഗഡവഷണസംബന്ധമായ ഡചാദയങ്ങഡളാ എകന്‍റ ഡയാഗയരകയ സംബന്ധിക്കുന്ന 

ഡചാദയങ്ങഡളാ ഉകണ്ടങ്കില്‍ ഏരു സമയത്തും എകന്നഡയാ ഞങ്ങളുകെ ഇന്‍റിട്ട്യൂഷന്‍ എത്തികസ് 

കമ്മിറ്റിയുകെ കമമ്പര്‍ കസശ്കട്ട്െികയഡയാ രാകഴ കാണുന്ന വിലാസത്തില്‍ ബന്ധകപ്പൊവുന്നരാണ്. 
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അച്യുത മേമ ോന്‍ സെന്‍റര്‍ മ ോര്‍ സെല്‍ത്ത  െയന്‍് സ്റ്റഡീ്  
ശ്രീ ച്ിശ്ത തിരു ോള്‍ ഇന്‍സ്റ്റിട്ട്യൂട്ട്ത മ ോര്‍ സേഡിക്കല്‍ത െയന്‍െ് ആന്റ് സെകമ ോളജി,തിരുവ ന്തപുരം 

 

“ഗോര്‍െിക ഖരേോലി യ െം്കരണവുേോയി ശ്പമതയകിച്ചത ഒറ്റതവണ ഉപമയോഗിക്കുന്ന 
ഡയപ്പറുകളുേോയി ബന്ധസപ്പട്ട്ത തിരുവ ന്തപുരം  ഗര്ിസല ശ്പവര്‍് രീതികള്‍” 

 
 അഭിേുഖ്ിന്റ േുന്‍പുള്ള വിവരണപശ്തിക - മകോര്‍പ്പമറഷന്‍  ഉമ്യോഗസ്ഥന്‍ 
 

നമസ്കാരം സര്‍/മാഡം  
 
ഞാന്‍ ഡഡാ.നഹ്ദ.കക.പി, ശ്രീ ചിശ്ര രിരുനാള്‍ ഇന്‍റിട്ട്യൂട്ട്് ഡ ാര്‍ കമഡിക്കല്‍ സയന്‍സസ് ആന്് 

കെകഡനാളജി രിരുവനന്തപുരത്തിന് കീഴിലുള്ള  അചയുര ഡമഡനാന്‍ കസന്‍റര്‍ ഡ ാര്‍ കെല്‍ത്ത്്‌ സയന്‍സ് 

റഡീസില്‍ അവസാന വര്‍ഷ എംപിഎച്ച് വിദയാര്‍ഥിനിയാണ്.   
 
എന്കെ ഡകാഴ്സിന്കെ ഭാഗമായിട്ട്ാണ് ഞാന്‍ ഈ പഠനം നെത്തുന്നത്. ഗാര്‍െിക ഖരമാലിനയ 
സംസ്കരണവുമായി ശ്പഡരയകിച്ച് ഒറ്റരവണ ഉപഡയാഗിക്കുന്ന ഡയപ്പെുകളുമായി ബന്ധകപ്പട്ട്് 
രിരുവനന്തപുരം നഗരത്തികല ശ്പവര്‍ത്തനരീരികകള കുെിച്ചാണ് പഠനവിഷയം. ഞാന്‍ ഈ പഠനത്തില്‍ 

രാങ്കളുകെ പങ്കാളിത്തം അഡപക്ഷിക്കുന്നു. ഈ പഠനത്തിന്കെ ആവരയത്തിനായി, ഒരു കെല്‍ത്ത്്‌ ഓ ീസര്‍ 

എന്ന നിലയില്‍ ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തില്‍ ഡനരിെുന്ന ശ്പധാന കവലലുവിളികളും രെസ്സങ്ങളും എന്ന 

വിഷയത്തില്‍ ഞാന്‍ ചില ഡചാദയങ്ങള്‍ ഡചാദിക്കാന്‍ ആശ്ഗെിക്കുന്നു. 
 
ഈ നഗരത്തികല ഖരമാലിനയങ്ങള്‍ സംസ്കരിക്കുന്നരികന കുെിച്ച് രാങ്കളുകെ അനുഭവത്തിന്കെ 

കവളിച്ചത്തില്‍ ശ്പസക്തമായ വിവരങ്ങള്‍ നല്‍കാനാവും എന്നരിനാലാണ് ഞാന്‍ രാങ്കകള ഈ 

പഠനത്തിഡലക്ക് ക്ഷണിക്കുന്നത്. ഈ ഇന്െര്‍വയൂ ഡനരിഡട്ട്ാ അരകലലങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് സൗകരയശ്പദമായ ഒരു 
സമയത്ത് ഡ ാണിലൂകെഡയാ ആണ് നെത്തകപ്പെുക. ഈ അഭിമുഖം പൂര്‍ണമായും കെഡക്കാര്‍്‌ 

കചയ്യകപ്പെുകമങ്കിലും ആരുഡെയും ഡപര് കെഡക്കാര്‍ഡില്‍ വയക്തമാക്കിലല. കെഡക്കാര്‍്‌ കചയ്യകപ്പട്ട് 
വിവരങ്ങള്‍ രെസയമായി സൂക്ഷിക്കുകയും ഞാഡനാ എകന്‍റ ഗഗഡഡാ അലലാത്ത ആര്‍ക്കും അത് 

ഡകള്‍ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നരുമലല എന്നുെപ്പ് രരുന്നു. കൂട്ട്ായ രീരിയില്‍, വയക്തിപരമായ വിവരങ്ങള്‍ 

ലഭയമലലാത്ത രീരിയില്‍ മാശ്രഡമ ലഭിച്ച ഗഡവഷണ ലങ്ങള്‍ ശ്പസിദ്ധീകരിക്കുകയുള്ളൂ. 
  
ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കുന്നത് വഴി നിങ്ങള്‍ക്ക് ഡനരിട്ട്് ഗുണകമാന്നും ഉണ്ടാവണകമന്നിലല. പകക്ഷ 

നിങ്ങളുകെ പങ്കാളിത്തം വഴി ഡകാര്‍പഡെഷനികല ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തികല നിലവികല 

കവലലുവിളികള്‍ എനിക്ക് മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കും. ഈ പഠനത്തികല പങ്കാളിത്തം പൂര്‍ണമായും സവന്തം 
രാല്‍പരയശ്പകാരമാണ്. നിങ്ങള്‍ ഇഡപ്പാള്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ രീരുമാനിച്ചാല്‍ ഡപാലും ഉത്തരം 
രരാരിരിക്കാനും ഏത് സമയത്തും പിന്മാരാനും ഉള്ള സവരാശ്ന്തയം നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ട്്‌. ഈ പഠനകത്ത 

സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഡചാദയങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് ഇഡപ്പാഡഴാ പിന്നീഡൊ എഡന്നാട് ഡചാദിക്കാവുന്നരാണ്. 
 
ബന്ധകപ്പൊനുള്ള വിവരങ്ങള്‍  
നിങ്ങള്‍ക്ക് എന്കെ ഗഡവഷണസംബന്ധമായ ഡചാദയങ്ങഡളാ എന്കെ ഡയാഗയരകയ സംബന്ധിക്കുന്ന 

ഡചാദയങ്ങഡളാ ഉകണ്ടങ്കില്‍ ഏരു സമയത്തും എകന്നഡയാ ഞങ്ങളുകെ ഇന്‍റിട്ട്യൂഷന്‍ എത്തികസ് 

കമ്മിറ്റിയുകെ കമമ്പര്‍ കസശ്കട്ട്െികയഡയാ രാകഴ കാണുന്ന വിലാസത്തില്‍ ബന്ധകപ്പൊവുന്നരാണ്. 
 
 
 

Dr Nahda K P 

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 
 

Dr Srinivas G 
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അച്യുത മേമ ോന്‍ സെന്‍റര്‍ മ ോര്‍ സെല്‍ത്ത  െയന്‍് സ്റ്റഡീ്  
ശ്രീ ച്ിശ്ത തിരു ോള്‍ ഇന്‍സ്റ്റിട്ട്യൂട്ട്ത മ ോര്‍ സേഡിക്കല്‍ത െയന്‍െ് ആന്റ് സെകമ ോളജി,തിരുവ ന്തപുരം 

 

“ഗോര്‍െിക ഖരേോലി യ െം്കരണവുേോയി ശ്പമതയകിച്ചത ഒറ്റതവണ ഉപമയോഗിക്കുന്ന 
ഡയപ്പറുകളുേോയി ബന്ധസപ്പട്ട്ത തിരുവ ന്തപുരം  ഗര്ിസല ശ്പവര്‍് രീതികള്‍” 

 
അഭിേുഖ്ിന്റ േുന്‍പുള്ള വിവരണപശ്തിക-െരിത കര്‍േ മെ  അംഗം  
 

നമസ്കാരം സര്‍/മാഡം  
 
ഞാന്‍ ഡഡാ.നഹ്ദ.കക.പി, ശ്രീ ചിശ്ര രിരുനാള്‍ ഇന്‍റിട്ട്യൂട്ട്് ഡ ാര്‍ കമഡിക്കല്‍ സയന്‍സസ് ആന്‍റ് 
കെകഡനാളജി രിരുവനന്തപുരത്തിന് കീഴിലുള്ള  അചയുര ഡമഡനാന്‍ കസന്‍റര്‍ ഡ ാര്‍ കെല്‍ത്ത്്‌ സയന്‍സ് 

റഡീസില്‍ അവസാന വര്‍ഷ എംപിഎച്ച് വിദയാര്‍ഥിനിയാണ്.  
  
എന്കെ ഡകാഴ്സിന്കെ ഭാഗമായിട്ട്ാണ് ഞാന്‍ ഈ പഠനം നെത്തുന്നത്. ഗാര്‍െിക ഖരമാലിനയ 
സംസ്കരണവുമായി ശ്പഡരയകിച്ച് ഒറ്റരവണ ഉപഡയാഗിക്കുന്ന ഡയപ്പെുകളുമായി ബന്ധകപ്പട്ട്് 
രിരുവനന്തപുരം നഗരത്തികല ശ്പവര്‍ത്തനരീരികകള കുെിച്ചാണ് പഠനവിഷയം. ഞാന്‍ ഈ പഠനത്തില്‍ 

രാങ്കളുകെ പങ്കാളിത്തം അഡപക്ഷിക്കുന്നു. ഈ പഠനത്തിന്കെ ആവരയത്തിനായി, ഒരു െരിര കര്‍മ ഡസന 

അംഗം എന്നാ നിലയില്‍ െരിരകര്‍മ്മഡസന എങ്ങകന ശ്പവര്‍ത്തിക്കുന്നു എന്നും, നിങ്ങളുകെ 
വിവിധശ്പവര്‍ത്തന രീരികളും ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തില്‍ ഡനരിെുന്ന ശ്പധാന കവലലുവിളികളും 
രെസ്സങ്ങളും എന്ന വിഷയത്തിലും ഞാന്‍ ചില ഡചാദയങ്ങള്‍ ഡചാദിക്കാന്‍ ആശ്ഗെിക്കുന്നു. 
 
ഈ നഗരത്തികല ഖരമാലിനയങ്ങള്‍ സംസ്കരിക്കുന്നരികന കുെിച്ച് രാങ്കളുകെ അനുഭവത്തിന്കെ 

കവളിച്ചത്തില്‍ ശ്പസക്തമായ വിവരങ്ങള്‍ നല്‍കാനാവും എന്നരിനാലാണ് ഞാന്‍ രാങ്കകള ഈ 

പഠനത്തിഡലക്ക് ക്ഷണിക്കുന്നത്. ഈ ഇന്െര്‍വയൂ ഡനരിഡട്ട്ാ അരകലലങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് സൗകരയശ്പദമായ ഒരു 
സമയത്ത് ഡ ാണിലൂകെഡയാ ആണ് നെത്തകപ്പെുക. ഈ അഭിമുഖം പൂര്‍ണമായും കെഡക്കാര്‍്‌ 

കചയ്യകപ്പെുകമങ്കിലും ആരുഡെയും ഡപര് കെഡക്കാര്‍ഡില്‍ വയക്തമാക്കിലല. കെഡക്കാര്‍്‌ കചയ്യകപ്പട്ട് 
വിവരങ്ങള്‍ രെസയമായി സൂക്ഷിക്കുകയും ഞാഡനാ എകന്‍റ ഗഗഡഡാ അലലാത്ത ആര്‍ക്കും അത് 

ഡകള്‍ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നരുമലല എന്നുെപ്പ് രരുന്നു. കൂട്ട്ായ രീരിയില്‍, വയക്തിപരമായ വിവരങ്ങള്‍ 

ലഭയമലലാത്ത രീരിയില്‍ മാശ്രഡമ ലഭിച്ച ഗഡവഷണ ലങ്ങള്‍ ശ്പസിദ്ധീകരിക്കുകയുള്ളൂ.  
 
ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കുന്നത് വഴി നിങ്ങള്‍ക്ക് ഡനരിട്ട്് ഗുണകമാന്നും ഉണ്ടാവണകമന്നിലല. പകക്ഷ 

നിങ്ങളുകെ പങ്കാളിത്തം വഴി ഡകാര്‍പഡെഷനികല ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തികല നിലവികല 

കവലലുവിളികള്‍ എനിക്ക് മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കും. ഈ പഠനത്തികല പങ്കാളിത്തം പൂര്‍ണമായും സവന്തം 
രാല്‍പരയശ്പകാരമാണ്. നിങ്ങള്‍ ഇഡപ്പാള്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ രീരുമാനിച്ചാല്‍ ഡപാലും ഉത്തരം 
രരാരിരിക്കാനും ഏത് സമയത്തും പിന്മാരാനും ഉള്ള സവരാശ്ന്തയം നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ട്്‌. ഈ പഠനകത്ത 

സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഡചാദയങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് ഇഡപ്പാഡഴാ പിന്നീഡൊ എഡന്നാട് ഡചാദിക്കാവുന്നരാണ്. 
 
ബന്ധകപ്പൊനുള്ള വിവരങ്ങള്‍  
നിങ്ങള്‍ക്ക് എകന്‍റ ഗഡവഷണസംബന്ധമായ ഡചാദയങ്ങഡളാ എകന്‍റ ഡയാഗയരകയ സംബന്ധിക്കുന്ന 

ഡചാദയങ്ങഡളാ ഉകണ്ടങ്കില്‍ ഏരു സമയത്തും എകന്നഡയാ ഞങ്ങളുകെ ഇന്‍റിട്ട്യൂഷന്‍ എത്തികസ് 

കമ്മിറ്റിയുകെ കമമ്പര്‍ കസശ്കട്ട്െികയഡയാ രാകഴ കാണുന്ന വിലാസത്തില്‍ ബന്ധകപ്പൊവുന്നരാണ്. 
 

Dr Nahda K P 

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 
 

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Trivandrum 

Ph No: 0471 2524689 

Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 
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അച്യുത മേമ ോന്‍ സെന്‍റര്‍ മ ോര്‍ സെല്‍ത്ത  െയന്‍് സ്റ്റഡീ്  
ശ്രീ ച്ിശ്ത തിരു ോള്‍ ഇന്‍സ്റ്റിട്ട്യൂട്ട്ത മ ോര്‍ സേഡിക്കല്‍ത െയന്‍െ് ആന്റ് സെകമ ോളജി,തിരുവ ന്തപുരം 

 

“ഗോര്‍െിക ഖരേോലി യ െം്കരണവുേോയി ശ്പമതയകിച്ചത ഒറ്റതവണ ഉപമയോഗിക്കുന്ന 
ഡയപ്പറുകളുേോയി ബന്ധസപ്പട്ട്ത തിരുവ ന്തപുരം  ഗര്ിസല ശ്പവര്‍് രീതികള്‍” 

 
അഭിേുഖ്ിന്റ േുന്‍പുള്ള വിവരണപശ്തിക-െരിത കര്‍േ മെ  അംഗം  

 
നമസ്കാരം സര്‍/മാഡം  
 
ഞാന്‍ ഡഡാ.നഹ്ദ.കക.പി, ശ്രീ ചിശ്ര രിരുനാള്‍ ഇന്‍റിട്ട്യൂട്ട്് ഡ ാര്‍ കമഡിക്കല്‍ സയന്‍സസ് ആന്‍റ് 
കെകഡനാളജി രിരുവനന്തപുരത്തിന് കീഴിലുള്ള  അചയുര ഡമഡനാന്‍ കസന്‍റര്‍ ഡ ാര്‍ കെല്‍ത്ത്്‌ സയന്‍സ് 

റഡീസില്‍ അവസാന വര്‍ഷ എംപിഎച്ച് വിദയാര്‍ഥിനിയാണ്.   
 
എന്കെ ഡകാഴ്സിന്കെ ഭാഗമായിട്ട്ാണ് ഞാന്‍ ഈ പഠനം നെത്തുന്നത്. ഗാര്‍െിക ഖരമാലിനയ 
സംസ്കരണവുമായി ശ്പഡരയകിച്ച് ഒറ്റരവണ ഉപഡയാഗിക്കുന്ന ഡയപ്പെുകളുമായി ബന്ധകപ്പട്ട്് 
രിരുവനന്തപുരം നഗരത്തികല ശ്പവര്‍ത്തനരീരികകള കുെിച്ചാണ് പഠനവിഷയം. ഞാന്‍ ഈ പഠനത്തില്‍ 

രാങ്കളുകെ പങ്കാളിത്തം അഡപക്ഷിക്കുന്നു. ഈ പഠനത്തിന്കെ ആവരയത്തിനായി, ഒരു െരിര കര്‍മ ഡസന 

അംഗം എന്നാ നിലയില്‍ െരിരകര്‍മ്മഡസന എങ്ങകന ശ്പവര്‍ത്തിക്കുന്നു എന്നും, രാങ്കളുകെ 
വിവിധശ്പവര്‍ത്തന രീരികളും ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തില്‍ ഡനരിെുന്ന ശ്പധാന കവലലുവിളികളും 
രെസ്സങ്ങളും എന്ന വിഷയത്തിലും ഞാന്‍ ചില ഡചാദയങ്ങള്‍ ഡചാദിക്കാന്‍ ആശ്ഗെിക്കുന്നു. 
 
ഈ നഗരത്തികല ഖരമാലിനയങ്ങള്‍ സംസ്കരിക്കുന്നരികന കുെിച്ച് രാങ്കളുകെ അനുഭവത്തിന്കെ 

കവളിച്ചത്തില്‍ ശ്പസക്തമായ വിവരങ്ങള്‍ നല്‍കാനാവും എന്നരിനാലാണ് ഞാന്‍ രാങ്കകള ഈ 

പഠനത്തിഡലക്ക് ക്ഷണിക്കുന്നത്. ഈ ഇന്െര്‍വയൂ ഡനരിഡട്ട്ാ അരകലലങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് സൗകരയശ്പദമായ ഒരു 
സമയത്ത് ഡ ാണിലൂകെഡയാ ആണ് നെത്തകപ്പെുക. ഈ അഭിമുഖം പൂര്‍ണമായും കെഡക്കാര്‍്‌ 

കചയ്യകപ്പെുകമങ്കിലും ആരുഡെയും ഡപര് കെഡക്കാര്‍ഡില്‍ വയക്തമാക്കിലല. കെഡക്കാര്‍്‌ കചയ്യകപ്പട്ട് 
വിവരങ്ങള്‍ രെസയമായി സൂക്ഷിക്കുകയും ഞാഡനാ എകന്‍റ ഗഗഡഡാ അലലാത്ത ആര്‍ക്കും അത് 

ഡകള്‍ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നരുമലല എന്നുെപ്പ് രരുന്നു. കൂട്ട്ായ രീരിയില്‍, വയക്തിപരമായ വിവരങ്ങള്‍ 

ലഭയമലലാത്ത രീരിയില്‍ മാശ്രഡമ ലഭിച്ച ഗഡവഷണ ലങ്ങള്‍ ശ്പസിദ്ധീകരിക്കുകയുള്ളൂ.  
 
ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കുന്നത് വഴി നിങ്ങള്‍ക്ക് ഡനരിട്ട്് ഗുണകമാന്നും ഉണ്ടാവണകമന്നിലല. പകക്ഷ 

നിങ്ങളുകെ പങ്കാളിത്തം വഴി ഡകാര്‍പഡെഷനികല ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തികല നിലവികല 

കവലലുവിളികള്‍ എനിക്ക് മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കും. ഈ പഠനത്തികല പങ്കാളിത്തം പൂര്‍ണമായും സവന്തം 
രാല്‍പരയശ്പകാരമാണ്. നിങ്ങള്‍ ഇഡപ്പാള്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ രീരുമാനിച്ചാല്‍ ഡപാലും ഉത്തരം 
രരാരിരിക്കാനും ഏത് സമയത്തും പിന്മാരാനും ഉള്ള സവരാശ്ന്തയം നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ട്്‌. ഈ പഠനകത്ത 

സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഡചാദയങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് ഇഡപ്പാഡഴാ പിന്നീഡൊ എഡന്നാട് ഡചാദിക്കാവുന്നരാണ്. 
 
ബന്ധകപ്പൊനുള്ള വിവരങ്ങള്‍  
നിങ്ങള്‍ക്ക് എകന്‍റ ഗഡവഷണസംബന്ധമായ ഡചാദയങ്ങഡളാ എകന്‍റ ഡയാഗയരകയ സംബന്ധിക്കുന്ന 

ഡചാദയങ്ങഡളാ ഉകണ്ടങ്കില്‍ ഏരു സമയത്തും എകന്നഡയാ ഞങ്ങളുകെ ഇന്‍റിട്ട്യൂഷന്‍ എത്തികസ് 

കമ്മിറ്റിയുകെ കമമ്പര്‍ കസശ്കട്ട്െികയഡയാ രാകഴ കാണുന്ന വിലാസത്തില്‍ ബന്ധകപ്പൊവുന്നരാണ്. 
 
 
 
 

Dr Nahda K P 

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 
 

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Trivandrum 

Ph No: 0471 2524689 

Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 
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അച്യുത മേമ ോന്‍ സെന്‍റര്‍ മ ോര്‍ സെല്‍ത്ത  െയന്‍് സ്റ്റഡീ്  
ശ്രീ ച്ിശ്ത തിരു ോള്‍ ഇന്‍സ്റ്റിട്ട്യൂട്ട്ത മ ോര്‍ സേഡിക്കല്‍ത െയന്‍െ് ആന്റ് സെകമ ോളജി,തിരുവ ന്തപുരം 

 

“ഗോര്‍െിക ഖരേോലി യ െം്കരണവുേോയി ശ്പമതയകിച്ചത ഒറ്റതവണ ഉപമയോഗിക്കുന്ന 
ഡയപ്പറുകളുേോയി ബന്ധസപ്പട്ട്ത തിരുവ ന്തപുരം  ഗര്ിസല ശ്പവര്‍് രീതികള്‍” 

 
അഭിേുഖ്ിന്റ േുന്‍പുള്ള വിവരണപശ്തിക- ഖരേോലി യം മരഖരിക്കുന്ന വയക്തി  
 
നമസ്കാരം സര്‍/മാഡം  
ഞാന്‍ ഡഡാ.നഹ്ദ.കക.പി, ശ്രീ ചിശ്ര രിരുനാള്‍ ഇന്‍റിട്ട്യൂട്ട്് ഡ ാര്‍ കമഡിക്കല്‍ സയന്‍സസ് ആന്‍റ് 
കെകഡനാളജി രിരുവനന്തപുരത്തിന് കീഴിലുള്ള  അചയുര ഡമഡനാന്‍ കസന്‍റര്‍ ഡ ാര്‍ കെല്‍ത്ത്്‌ സയന്‍സ് 

റഡീസില്‍ അവസാന വര്‍ഷ എംപിഎച്ച് വിദയാര്‍ഥിനിയാണ്.   
 
എകന്‍റ ഡകാഴ്സിന്കെ ഭാഗമായിട്ട്ാണ് ഞാന്‍ ഈ പഠനം നെത്തുന്നത്. ഗാര്‍െിക ഖരമാലിനയ 
സംസ്കരണവുമായി ശ്പഡരയകിച്ച് ഒറ്റരവണ ഉപഡയാഗിക്കുന്ന ഡയപ്പെുകളുമായി ബന്ധകപ്പട്ട്് 
രിരുവനന്തപുരം നഗരത്തികല ശ്പവര്‍ത്തനരീരികകള കുെിച്ചാണ് പഠനവിഷയം. ഞാന്‍ ഈ പഠനത്തില്‍ 

രാങ്കളുകെ പങ്കാളിത്തം അഡപക്ഷിക്കുന്നു. ഈ പഠനത്തിന്കെ ആവരയത്തിനായി,വീെുകളില്‍ നിന്ന്്‌ 
ഖരമാലിനയം ഡരഖരിക്കുന്ന വയക്തി എന്നാ നിലയില്‍ രാങ്കളുകെ വിവിധശ്പവര്‍ത്തന രീരികളും 
ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തില്‍ ഡനരിെുന്ന ശ്പധാന കവലലുവിളികളും രെസ്സങ്ങളും എന്ന വിഷയത്തിലും 
ഞാന്‍ ചില ഡചാദയങ്ങള്‍ ഡചാദിക്കാന്‍ ആശ്ഗെിക്കുന്നു. 
 
ഈ നഗരത്തികല ഖരമാലിനയങ്ങള്‍ സംസ്കരിക്കുന്നരികന കുെിച്ച് രാങ്കളുകെ അനുഭവത്തിന്കെ 

കവളിച്ചത്തില്‍ ശ്പസക്തമായ വിവരങ്ങള്‍ നല്‍കാനാവും എന്നരിനാലാണ് ഞാന്‍ രാങ്കകള ഈ 

പഠനത്തിഡലക്ക് ക്ഷണിക്കുന്നത്. ഈ ഇന്െര്‍വയൂ ഡനരിഡട്ട്ാ അരകലലങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് സൗകരയശ്പദമായ ഒരു 
സമയത്ത് ഡ ാണിലൂകെഡയാ ആണ് നെത്തകപ്പെുക. ഈ അഭിമുഖം പൂര്‍ണമായും കെഡക്കാര്‍്‌ 

കചയ്യകപ്പെുകമങ്കിലും ആരുഡെയും ഡപര് കെഡക്കാര്‍ഡില്‍ വയക്തമാക്കിലല. കെഡക്കാര്‍്‌ കചയ്യകപ്പട്ട് 
വിവരങ്ങള്‍ രെസയമായി സൂക്ഷിക്കുകയും ഞാഡനാ എകന്‍റ ഗഗഡഡാ അലലാത്ത ആര്‍ക്കും അത് 

ഡകള്‍ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നരുമലല എന്നുെപ്പ് രരുന്നു. കൂട്ട്ായ രീരിയില്‍, വയക്തിപരമായ വിവരങ്ങള്‍ 

ലഭയമലലാത്ത രീരിയില്‍ മാശ്രഡമ ലഭിച്ച ഗഡവഷണ ലങ്ങള്‍ ശ്പസിദ്ധീകരിക്കുകയുള്ളൂ.  
 
ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കുന്നത് വഴി നിങ്ങള്‍ക്ക് ഡനരിട്ട്് ഗുണകമാന്നും ഉണ്ടാവണകമന്നിലല. പകക്ഷ 

നിങ്ങളുകെ പങ്കാളിത്തം വഴി ഡകാര്‍പഡെഷനികല ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തികല നിലവികല 

കവലലുവിളികള്‍ എനിക്ക് മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കും. ഈ പഠനത്തികല പങ്കാളിത്തം പൂര്‍ണമായും സവന്തം 
രാല്‍പരയശ്പകാരമാണ്. നിങ്ങള്‍ ഇഡപ്പാള്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ രീരുമാനിച്ചാല്‍ ഡപാലും ഉത്തരം 
രരാരിരിക്കാനും ഏത് സമയത്തും പിന്മാരാനും ഉള്ള സവരാശ്ന്തയം നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ട്്‌. ഈ പഠനകത്ത 

സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഡചാദയങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് ഇഡപ്പാഡഴാ പിന്നീഡൊ എഡന്നാട് ഡചാദിക്കാവുന്നരാണ്. 
 
ബന്ധകപ്പൊനുള്ള വിവരങ്ങള്‍  
നിങ്ങള്‍ക്ക് എകന്‍റ ഗഡവഷണസംബന്ധമായ ഡചാദയങ്ങഡളാ എകന്‍റ ഡയാഗയരകയ സംബന്ധിക്കുന്ന 

ഡചാദയങ്ങഡളാ ഉകണ്ടങ്കില്‍ ഏരു സമയത്തും എകന്നഡയാ ഞങ്ങളുകെ ഇന്‍റിട്ട്യൂഷന്‍ എത്തികസ് 

കമ്മിറ്റിയുകെ കമമ്പര്‍ കസശ്കട്ട്െികയഡയാ രാകഴ കാണുന്ന വിലാസത്തില്‍ ബന്ധകപ്പൊവുന്നരാണ്. 
 
 
 
 

Dr Nahda K P 

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 
 

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences 

and Technology, Trivandrum 

Ph No: 0471 2524689 

Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 
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അച്യുത മേമ ോന്‍ സെന്‍റര്‍ മ ോര്‍ സെല്‍ത്ത  െയന്‍് സ്റ്റഡീ്  
ശ്രീ ച്ിശ്ത തിരു ോള്‍ ഇന്‍സ്റ്റിട്ട്യൂട്ട്ത മ ോര്‍ സേഡിക്കല്‍ത െയന്‍െ് ആന്റ് സെകമ ോളജി,തിരുവ ന്തപുരം 

 

“ഗോര്‍െിക ഖരേോലി യ െം്കരണവുേോയി ശ്പമതയകിച്ചത ഒറ്റതവണ ഉപമയോഗിക്കുന്ന 
ഡയപ്പറുകളുേോയി ബന്ധസപ്പട്ട്ത തിരുവ ന്തപുരം  ഗര്ിസല ശ്പവര്‍് രീതികള്‍” 

 
അഭിേുഖ്ിന്റ േുന്‍പുള്ള വിവരണപശ്തിക- പ്ശ്പവറ്റത ഏജന്‍െി േോമ ജര്‍ 

 

നമസ്കാരം സര്‍/മാഡം  
 
ഞാന്‍ ഡഡാ.നഹ്ദ.കക.പി, ശ്രീ ചിശ്ര രിരുനാള്‍ ഇന്‍റിട്ട്യൂട്ട്് ഡ ാര്‍ കമഡിക്കല്‍ സയന്‍സസ് ആന്‍റ് 
കെകഡനാളജി രിരുവനന്തപുരത്തിന് കീഴിലുള്ള  അചയുര ഡമഡനാന്‍ കസന്‍റര്‍ ഡ ാര്‍ കെല്‍ത്ത്്‌ സയന്‍സ് 

റഡീസില്‍ അവസാന വര്‍ഷ എംപിഎച്ച് വിദയാര്‍ഥിനിയാണ്.   
 
എകന്‍റ്‌ ഡകാഴ്സിന്കെ്‌ ഭാഗമായിട്ട്ാണ്്‌ ഞാന്‍്‌ ഈ്‌ പഠനം്‌ നെത്തുന്നത്. ഗാര്‍െിക്‌ ഖരമാലിനയ്‌
സംസ്കരണവുമായി ശ്പഡരയകിച്ച്്‌ ഒറ്റരവണ്‌ ഉപഡയാഗിക്കുന്ന്‌ ഡയപ്പെുകളുമായി്‌ ബന്ധകപ്പട്ട്്്‌
രിരുവനന്തപുരം്‌ നഗരത്തികല്‌ ശ്പവര്‍ത്തനരീരികകള്‌ കുെിച്ചാണ്്‌ പഠനവിഷയം.്‌ ഞാന്‍്‌ ഈ്‌
പഠനത്തില്‍്‌ രാങ്കളുകെ്‌ പങ്കാളിത്തം്‌ അഡപക്ഷിക്കുന്നു.്‌ ഈ്‌ പഠനത്തിന്കെ്‌ ആവരയത്തിനായി,്‌
രാങ്കളുകെ്‌ കമ്പനികയക്കുെിച്ചും്‌ ഡരഖരിക്കുന്ന്‌ മാലിനയങ്ങളുകെ്‌ രരകത്തക്കുെിച്ചും്‌ ശ്പഡരയകിച്ച്്‌
ഡയപ്പെുകകളക്കുെിച്ചും്‌ അത്്‌ എങ്ങകന്‌ ഗകകാരയം്‌ കചയ്യുന്നുകവന്നും്‌ അെിയാന്‍്‌ ഞാന്‍്‌
ആശ്ഗെിക്കുന്നു.ഖരമാലിനയ്‌ സംസ്കരണത്തില്‍്‌ ഡനരിെുന്ന്‌ ശ്പധാന്‌ കവലലുവിളികളും്‌ രെസ്സങ്ങളും്‌
എന്ന്‌വിഷയത്തിലും്‌ഞാന്‍്‌ചില്‌ഡചാദയങ്ങള്‍്‌ഡചാദിക്കാന്‍്‌ആശ്ഗെിക്കുന്നു. 

ഈ നഗരത്തികല ഖരമാലിനയങ്ങള്‍ സംസ്കരിക്കുന്നരികന കുെിച്ച് രാങ്കളുകെ അനുഭവത്തിന്കെ 

കവളിച്ചത്തില്‍ ശ്പസക്തമായ വിവരങ്ങള്‍ നല്‍കാനാവും എന്നരിനാലാണ് ഞാന്‍ രാങ്കകള ഈ 

പഠനത്തിഡലക്ക് ക്ഷണിക്കുന്നത്. ഈ ഇന്െര്‍വയൂ ഡനരിഡട്ട്ാ അരകലലങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് സൗകരയശ്പദമായ ഒരു 
സമയത്ത് ഡ ാണിലൂകെഡയാ ആണ് നെത്തകപ്പെുക. ഈ അഭിമുഖം പൂര്‍ണമായും കെഡക്കാര്‍്‌ 

കചയ്യകപ്പെുകമങ്കിലും ആരുഡെയും ഡപര് കെഡക്കാര്‍ഡില്‍ വയക്തമാക്കിലല. കെഡക്കാര്‍്‌ കചയ്യകപ്പട്ട് 
വിവരങ്ങള്‍ രെസയമായി സൂക്ഷിക്കുകയും ഞാഡനാ എകന്‍റ ഗഗഡഡാ അലലാത്ത ആര്‍ക്കും അത് 

ഡകള്‍ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നരുമലല എന്നുെപ്പ് രരുന്നു. കൂട്ട്ായ രീരിയില്‍, വയക്തിപരമായ വിവരങ്ങള്‍ 

ലഭയമലലാത്ത രീരിയില്‍ മാശ്രഡമ ലഭിച്ച ഗഡവഷണ ലങ്ങള്‍ ശ്പസിദ്ധീകരിക്കുകയുള്ളൂ.  
 
ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കുന്നത് വഴി നിങ്ങള്‍ക്ക് ഡനരിട്ട്് ഗുണകമാന്നും ഉണ്ടാവണകമന്നിലല. പകക്ഷ 

നിങ്ങളുകെ പങ്കാളിത്തം വഴി ഡകാര്‍പഡെഷനികല ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തികല നിലവികല 

കവലലുവിളികള്‍ എനിക്ക് മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കും. ഈ പഠനത്തികല പങ്കാളിത്തം പൂര്‍ണമായും സവന്തം 
രാല്‍പരയശ്പകാരമാണ്. നിങ്ങള്‍ ഇഡപ്പാള്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ രീരുമാനിച്ചാല്‍ ഡപാലും ഉത്തരം 
രരാരിരിക്കാനും ഏത് സമയത്തും പിന്മാരാനും ഉള്ള സവരാശ്ന്തയം നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ട്്‌. ഈ പഠനകത്ത 

സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഡചാദയങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് ഇഡപ്പാഡഴാ പിന്നീഡൊ എഡന്നാട് ഡചാദിക്കാവുന്നരാണ്. 
 
ബന്ധകപ്പൊനുള്ള വിവരങ്ങള്‍  
നിങ്ങള്‍ക്ക് എകന്‍റ ഗഡവഷണസംബന്ധമായ ഡചാദയങ്ങഡളാ എകന്‍റ ഡയാഗയരകയ സംബന്ധിക്കുന്ന 

ഡചാദയങ്ങഡളാ ഉകണ്ടങ്കില്‍ ഏരു സമയത്തും എകന്നഡയാ ഞങ്ങളുകെ ഇന്‍റിട്ട്യൂഷന്‍ എത്തികസ് 

കമ്മിറ്റിയുകെ കമമ്പര്‍ കസശ്കട്ട്െികയഡയാ രാകഴ കാണുന്ന വിലാസത്തില്‍ ബന്ധകപ്പൊവുന്നരാണ്. 
 

Dr Nahda K P 

MPH 2021 

AMCHSS, SCTIMST 

Mobile: 8129992662 

Email: nahda25@gmail.com 
 

Dr Srinivas G 

Member Secretary, Institute Ethics Committee  
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Email: iec.mem.sec@sctimst.ac.in 
 

 

 

 

 

 

 

     

mailto:iec.mem.sec@sctimst.ac.in


 

94 

 

ANNEXURE VII 

 

      Consent form - Malayalam 
 

    െമ്മതപശ്തം- െര്‍മവയില്‍ത പസെെുക്കുന്ന വയക്തി 
 
ഞാന്‍, ___________ , മുകളില്‍ നല്‍കകപ്പട്ട് വിവരങ്ങള്‍ വായിക്കുകയും 

മനസ്സിലാക്കുകയും കചയ്രിട്ട്ുണ്ട്. സവമനസ്സാഡല ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ 

ഞാന്‍ രയ്യാൊണ്. ഈ അഭിമുഖത്തികല ഒരു ഡചാദയത്തിനും ഉത്തരം 
പെയാരിരിക്കാകമന്നും ഏരു സമയത്തും പിന്മാൊകമന്നും എനിക്ക് വയക്തമാണ്. 

വയക്തിപരമായ ഒരു വിവരവും ഒരു രരത്തിലും പുെത്ത് അെിയികലലന്നും എനിക്ക് 
വയക്തമാണ്. 
 
 
രിയ്യരി :                   ഒപ്പ്/വിരലെയാളം 
                                                               
 
 
 
                   വോക്കോലുള്ള െമ്മതം  
 
(പഠനത്തികല പങ്കാളി ഒപ്പിൊഡനാ വിരലെയാളം കവക്കഡണാ 

വിസമ്മരിക്കുന്നുകവങ്കില്‍ ) 
 
സാക്ഷിയുകെ ഒപ്പ്             : 
 
പഠനത്തികല പങ്കാളിയുമായുള്ള ബന്ധം   : 
 
സാക്ഷിയുകെ ഡപര്         :             
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െമ്മതപശ്തം- സെല്‍ത്ത  ഓ ീെര്‍ 
 
ഞാന്‍, ___________ , മുകളില്‍ നല്‍കകപ്പട്ട് വിവരങ്ങള്‍ വായിക്കുകയും 

മനസ്സിലാക്കുകയും കചയ്രിട്ട്ുണ്ട്. സവമനസ്സാഡല ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ 

ഞാന്‍ രയ്യാൊണ്. ഈ അഭിമുഖത്തികല ഒരു ഡചാദയത്തിനും ഉത്തരം 
പെയാരിരിക്കാകമന്നും ഏരു സമയത്തും പിന്മാൊകമന്നും എനിക്ക് വയക്തമാണ്. 

വയക്തിപരമായ ഒരു വിവരവും ഒരു രരത്തിലും പുെത്ത് അെിയികലലന്നും എനിക്ക് 
വയക്തമാണ്. 
 
 
രിയ്യരി :                   ഒപ്പ്/വിരലെയാളം 
                                                               
 
 
                   വോക്കോലുള്ള െമ്മതം  
 
(പഠനത്തികല പങ്കാളി ഒപ്പിൊഡനാ വിരലെയാളം കവക്കഡണാ 

വിസമ്മരിക്കുന്നുകവങ്കില്‍ ) 
 
സാക്ഷിയുകെ ഒപ്പ്             : 
 
പഠനത്തികല പങ്കാളിയുമായുള്ള ബന്ധം   : 
 
സാക്ഷിയുകെ ഡപര്         :             
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െമ്മതപശ്തം- െരിത കര്‍േ മെ  അംഗം 

 
ഞാന്‍, ___________ , മുകളില്‍ നല്‍കകപ്പട്ട് വിവരങ്ങള്‍ വായിക്കുകയും 

മനസ്സിലാക്കുകയും കചയ്രിട്ട്ുണ്ട്. സവമനസ്സാഡല ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ 

ഞാന്‍ രയ്യാൊണ്. ഈ അഭിമുഖത്തികല ഒരു ഡചാദയത്തിനും ഉത്തരം 
പെയാരിരിക്കാകമന്നും ഏരു സമയത്തും പിന്മാൊകമന്നും എനിക്ക് വയക്തമാണ്. 

വയക്തിപരമായ ഒരു വിവരവും ഒരു രരത്തിലും പുെത്ത് അെിയികലലന്നും എനിക്ക് 
വയക്തമാണ്. 
 
 
രിയ്യരി :                   ഒപ്പ്/വിരലെയാളം 
                                                               
 
 
                   വോക്കോലുള്ള െമ്മതം  
 
(പഠനത്തികല പങ്കാളി ഒപ്പിൊഡനാ വിരലെയാളം കവക്കഡണാ 

വിസമ്മരിക്കുന്നുകവങ്കില്‍ ) 
 
സാക്ഷിയുകെ ഒപ്പ്             : 
 
പഠനത്തികല പങ്കാളിയുമായുള്ള ബന്ധം   : 
 
സാക്ഷിയുകെ ഡപര്         :             
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െമ്മതപശ്തം- ഖര േോലി യം മരഖരിക്കുന്ന വയക്തി 
 

 
ഞാന്‍, ___________ , മുകളില്‍ നല്‍കകപ്പട്ട് വിവരങ്ങള്‍ വായിക്കുകയും 

മനസ്സിലാക്കുകയും കചയ്രിട്ട്ുണ്ട്. സവമനസ്സാഡല ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ 

ഞാന്‍ രയ്യാൊണ്. ഈ അഭിമുഖത്തികല ഒരു ഡചാദയത്തിനും ഉത്തരം 
പെയാരിരിക്കാകമന്നും ഏരു സമയത്തും പിന്മാൊകമന്നും എനിക്ക് വയക്തമാണ്. 

വയക്തിപരമായ ഒരു വിവരവും ഒരു രരത്തിലും പുെത്ത് അെിയികലലന്നും എനിക്ക് 
വയക്തമാണ്. 
 
 
രിയ്യരി :                   ഒപ്പ്/വിരലെയാളം 
                                                               
 
 
                   വോക്കോലുള്ള െമ്മതം  
 
(പഠനത്തികല പങ്കാളി ഒപ്പിൊഡനാ വിരലെയാളം കവക്കഡണാ 

വിസമ്മരിക്കുന്നുകവങ്കില്‍ ) 
 
സാക്ഷിയുകെ ഒപ്പ്             : 
 
പഠനത്തികല പങ്കാളിയുമായുള്ള ബന്ധം   : 
 
സാക്ഷിയുകെ ഡപര്         :             
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 െമ്മതപശ്തം- പ്ശ്പവറ്റത ഏജന്‍െി േോമ ജര്‍ 

 
ഞാന്‍, ___________ , മുകളില്‍ നല്‍കകപ്പട്ട് വിവരങ്ങള്‍ വായിക്കുകയും 

മനസ്സിലാക്കുകയും കചയ്രിട്ട്ുണ്ട്. സവമനസ്സാഡല ഈ പഠനത്തില്‍ പകങ്കെുക്കാന്‍ 

ഞാന്‍ രയ്യാൊണ്. ഈ അഭിമുഖത്തികല ഒരു ഡചാദയത്തിനും ഉത്തരം 
പെയാരിരിക്കാകമന്നും ഏരു സമയത്തും പിന്മാൊകമന്നും എനിക്ക് വയക്തമാണ്. 

വയക്തിപരമായ ഒരു വിവരവും ഒരു രരത്തിലും പുെത്ത് അെിയികലലന്നും എനിക്ക് 
വയക്തമാണ്. 
 
 
രിയ്യരി :                   ഒപ്പ്/വിരലെയാളം 
                                                               
 
 
                   വോക്കോലുള്ള െമ്മതം  
 
(പഠനത്തികല പങ്കാളി ഒപ്പിൊഡനാ വിരലെയാളം കവക്കഡണാ 

വിസമ്മരിക്കുന്നുകവങ്കില്‍ ) 
 
സാക്ഷിയുകെ ഒപ്പ്             : 
 
പഠനത്തികല പങ്കാളിയുമായുള്ള ബന്ധം   : 
 
സാക്ഷിയുകെ ഡപര്         :             
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ANNEXURE VIII 

Interview schedule – Malayalam 

 
               അച്ചുത മേമ ോന്‍ സെന്‍റര്‍ മ ോര്‍ സെല്‍ത്ത  സ്റ്റഡീ് 

                 ശ്രീ ച്ിശ്ത തിരു ോള്‍ ഇന്‍സ്റ്റിറ്റയൂട്ട്ത ഓഫ് െയന്‍് ആന്‍്‌ സെകമ ോളജി 
 
“ഗോര്‍െിക ഖരമാലിന്യ െം്കരണവുേോയി, പ്രത്യയകിച്ച് ഉപമയോഗിച്ച ഡി്മപോെിബിള്‍ 

ഡയപ്പറുകളുമായി ബന്ധപ്പപ്പട്ട് യിരുവന്ന്തരുരം ന്ഗരത്തിപ്പല പ്രവര്‍ത്ത്തന്രീയികള്‍” 

 

പകങ്കെുക്കുന്ന്‌വയക്തിയുകെ്‌ഐ.ഡി 

വാര്‍്‌്‌നമ്പര്‍്‌: 

വീട്്‌നമ്പര്‍്‌്‌്‌: 

ഭോഗം 1 – വീെിസന്‍റ െവഭോവവിമരഷങ്ങള്‍  
(ഞാന്‍്‌നിങ്ങകള്‌കുെിച്ചും്‌ഈ്‌വീെികന്‍റ്‌മറ്റു്‌സവഭാവവിഡരഷങ്ങളും്‌
അെിയാന്‍്‌ആശ്ഗെിക്കുന്നു) 
 

                                    ഭോഗം 1 – വീെിസന്‍റ െവഭോവവിമരഷങ്ങള്‍  

പ്കമ 

ന്മ്പര്‍ത് 

ത് ാദ്യം പ്രയികരണങ്ങള്‍ 

1 ഉത്തരം പറയുന്ന വ്യക്തിയുടെ 
പപര്  

 

2 ഉത്തരം പറയുന്ന വ്യക്തിയുടെ 
ലിംഗം 

1. പുരുഷന്‍ 
2. സ്ത്രീ 

3 കഴിെ്‌ജന്മദിനത്തില്‍്‌രാങ്ങള്‍ക്ക്്‌്‌
എശ്ര്‌വയസ്സായി? 

 

……………… വ്യസ്സ് 

4 രാങ്കളുടെ ഉയര്‍ന്ന്ന വ്ിദ്യാഭ്യാസ 
പയാഗയര 

1. ഔപചാരിക വ്ിദ്യാഭ്യാസം 
ഇലല 

2. ്പാഥമിക വ്ിദ്യാഭ്യാസം (1-4) 
3. അപ്പര്‍്‌ഗശ്പമെി(5-7) 

4. ഹൈ സ്തകൂള്‍ (8-10) 

5. ൈയര്‍ന് കസക്കണ്ടെി (11-12) 

6. ബിരുദ്ം 
7. ബിരുദ്ാനന്തര ബിരുദ്ം 
8. മറ്റുള്ളവ് (വ്യക്തമാക്കുക) 

5 രാങ്കളുടെ ടരാഴില്‍ ഏന്താണ്? 1. ട്പാഫഷണല്‍ 

2. ക്ലറിക്കല്‍ 

3. സവയം കരാഴില്‍ 

4. പൈാം പമക്കര്‍ന് 

5. ടരാഴില്‍രൈിരര്‍ന് 

6. കൂലിപ്പണി 
7. മറ്റുള്ളവ് (വ്യക്തമാക്കുക) 
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വിഭാഗം 2 - വീടുകളിപ്പല ഖരമാലിന്യ സംസ്കരണ പ്രവര്‍ത്ത്തന് രീയികള്‍ 

(സംഭ്രണം, പേഖരണം, നീക്കം ടചയ്യല്‍ രീരികള്‍ എന്നിവ്ടയക്കുറിച്ച് 
മനസ്സിലാക്കാന്‍) 

 

വിഭാഗം 2 - വീടുകളിപ്പല ഖരമാലിന്യ സംസ്കരണ പ്രവര്‍ത്ത്തന് രീയികള്‍ 

ശ്ക. 
 മ്പര്‍ 

ത് ാദ്യം പ്രയികരണങ്ങള്‍ 

13 നിങ്ങളുടെ ്പപദ്േടത്ത ഖരമാലിനയ 

സംസ്തകരണ പരിപാെികടളയും 

പസവ്നങ്ങടളയും കുറിച്ച് എപപാടഴങ്കിലും 

അറിയാന്‍  

1. അടര 

2. ഇലല 
 

ഇടലലങ്കില്‍, പചാദ്യം്‌16-

പലക്ക് പപാകുക 

 

6 ഈ വ്ീെികന്‍റ ്പരിമാസ വ്രുമാനം 
എ്രയാണ് 

 

7 പറഷന്‍ കാര്‍ന്ഡിന്ടറ രരം 1. എ.പി.എല്‍ 

2. ബി.പി.എല്‍ 

3. മറ്റുള്ളവ് (വ്യക്തമാക്കുക) 
8 വീെിന്കെ ഉെമസ്ഥാവകാരം 1. ഉെമസ്ഥാവ്കാേം 

2. വ്ാെകയ്ക്ക്ക് 
3. മറ്റുള്ളവ് (വ്യക്തമാക്കുക) 

 

9 എ്ര കാലമായി ഈ സ്ഥലത്ത് 
രാമസിക്കുന്നു 
 

 

10 വീെിന്കെ്‌രരം  

 

1. കച്ച 

2. ടസമി പക്ക 

3. പക്ക 

 

11 രാമസിക്കുന്ന സ്ഥലത്തിന്ടറ രരം  1. ഒറ്റ കുെുംബ വ്ീെുകള്‍ 

2. നഗര വ്ീെുകള്‍ 

3. അപാര്‍ന്ട്ടുടമന്റുകള്‍ 

4. പചരി ്പപദ്േങ്ങള്‍ 

5. മറ്റുള്ളവ് 

 

 

12 കുെുംബത്തിന്ടറ സാമ്പത്തിക സ്ഥിരി 
ഗപവ്ഷകന്ടറ വ്ിലയിരുത്തല്‍  

 

1. രാഴ്ന്ന്നത് 

2. ഇെത്തരം 

3. ഉയര്‍ന്ന്നത് 
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14 ഖരമാലിനയ സംസ്തകരണടത്തക്കുറിച്ച് നിങ്ങള്‍ 

ഏടരാടക്ക വ്ിധത്തിലാണ് അറിയാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടുള്ളത്  

 

1. െി.വ്ി 
2. പ്രം 

3. പറഡിപയാ 

4. പസാഷയല്‍ മീഡിയ 

5. പബാധവ്ല്‍ക്കരണ 

ക്ലാസുകള്‍ 

6. പപാസ്റ്ററുകള്‍ 

15 16 നിങ്ങളുടെ ്പപദ്േത്ത് പരിവ്ായി മാലിനയ 

പേഖരണം നെക്കുന്നുപടാ 1.  

1. 1.ഉട് 
2. ഇലല 
 
ഇടലലങ്കില്‍, Q.no.20-പലക്ക് 
പപാകുക 

 

16 നിങ്ങള്‍ ഏത് പേഖരണ പസവ്നമാണ് 

ഉപപയാഗിക്കുന്നത്  

 

1. ടപാരു 
(ൈരിരകര്‍ന്മപസന) 

2. സവകാരയം 

(വ്യക്തമാക്കുക) 

3. രടും 

 

17 18 എ്ര രവ്ണ അവ്ര്‍ന് മാലിനയം പേഖരിക്കാന്‍ 

വ്രും? 

 

1. ദ്ിവ്പസന 

2. ആഴ്ന്ചയില്‍ 

രടുരവ്ണ 

3. ആഴ്ന്ചയില്‍ ഒരിക്കല്‍ 

4. ്പരിമാസ 

5. ്കമരൈിരം 

6. മറ്റുള്ളവ് 

18 

 

മാലിനയ നിര്‍ന്മാര്‍ന്ജനത്തിനായി നിങ്ങള്‍ 

നിലവ്ില്‍ ്പരിമാസം എ്രയാണ് 

ടചലവ്ഴിക്കുന്നത്? 
 

 

……………….. രൂപ 

19 നിങ്ങളുടെ വ്ീട്ടിടല വ്ിവ്ിധ രരം മാലിനയങ്ങള്‍ 

നിങ്ങള്‍ പവ്ര്‍ന്രിരിക്കാറുപടാ? 

 

1. 1.ഉട്  
2. 2.ഇലല 
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20. േോലി യം ത്വര്‍ത്യിരിക്കൽ, സംഭരണം, ന്ീക്കം പ്പ യ്യൽ എന്നിവ സംബന്ധിച്ച 

വിശദ്ാംശങ്ങള്‍ 

നിങ്ങളുടെ വ്ീട്ടില്‍ 

ഉല്‍പാദ്ിപിക്കുന്ന 

ഖരമാലിനയത്തി
ന്ടറ രരങ്ങള്‍ 

21.1. 

ഉണ്ട്/
ഇലല 

21.2. 

ഉപ്പണ്ടങ്കിൽ,
അത് 
എങ്ങപ്പന് 
സംഭരിക്കു
ന്നു 

21.3.. 

എത്പ്പാപ്പെപ്പക്ക 
അത് 

ഒെിവാകുക
ത്യാത്യാ 

ഉത്രക്ഷിക്കുക
ത്യാ പ്പ യ്യുന്നു   

21.4. ന്ീക്കം 
പ്പ യ്യുന്ന/ഒെിവാ
ക്കുന്ന രീയികള്‍ 

ഭ്ക്ഷണം     

പ്ലാസ്റ്റിക്‌     

പപപര്‍ന്/കാ
ര്‍ന്ഡപബാര്‍ന്ഡ 

    

പലാൈങ്ങള്‍     

ഗ്ലാസ്ത     

ബാറ്റെി     

മരുന്നുകള്‍     

ഇലക്‌പ്ൊണിക്‌ 
മാലിനയങ്ങള്‍ 

    

മറ്റുള്ളവ് 
(വ്യക്തമാകുക) 

    

പകാഡുകള്‍   

എങ്ങപ്പന് സൂക്ഷിക്കുന്നു                                   എത്പ്പാപ്പെപ്പക്ക 
ഒെിവാക്കുന്നു                             

ന്ിത്ക്ഷരിക്കുന്ന /ഒെിവാക്കുന്ന 
രീയികള്‍ 

1. പ്ലാസ്റ്റിക്‌ ബിന്നുകള്‍ 

2. പപാളിത്തീന്‍ 

കവ്റുകള്‍ 

3. മറ്റ് ഗാര്‍ന്ൈിക 

മാലിനയങ്ങള്‍ടക്കാ
പം 

4. അെച്ച പാ്രങ്ങള്‍ 

5. കാര്‍ന്ഡപബാര്‍ന്ഡ 

പബാക്‌സുകള്‍ 

6. െിന്നുകള്‍ / കയാനുകള്‍ 

7. മറ്റുള്ളവ് 

(വ്യക്തമാക്കുക) 

1. ദ്ിവ്പസന 

2. രണ്ടു്‌
ദ്ിവ്സത്തിടലാരിക്ക
ല്‍ 

3. മൂന്ന്്‌്‌
ദ്ിവ്സത്തിടലാരിക്ക
ല്‍ 

4. ആഴ്ന്ചയില്‍ ഒരിക്കല്‍ 

5. ്പരിമാസ 

6. 6.മറ്റുള്ളവ് 

(വ്യക്തമാക്കുക) 

1. ്കമരൈിരമായി 
എറിയല്‍ 

2. കത്തിക്കുന്നു 
3. കുഴിച്ചിെുന്നു 
4. കപമ്പാസ്റ്റിംഗ് 

5. പറാഡരികില്‍ രള്ളല്‍ 

6. ജലാേയങ്ങളില്‍ ഇെുന്നു 
7. സ്ത്കാപ് 

വ്ില്‍പനക്കാരന്‍ 

8. ഇന്‍സിനപററ്റര്‍ന് 

9. റീഹസക്ലിംഗ് 
10. മാലിനയ പേഖരണം 

(ൈരിരകര്‍ന്മപസന) 

11. അനൗപദ്യാകിക  

മാലിനയ പേഖരണം 

12. മറ്റുള്ളവ(വയക്തമാക്കു
ക) 
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വിഭാഗം 3 - ഖരമാലിന്യ സംസ്കരണവും രാരിസ്ഥിയിക പ്രയയാഘായങ്ങളും 

(ഖരമാലിനയ സംസ്തകരണവ്ും പാരിസ്ഥിരിക ്പരയാഘാരങ്ങകള്‌കുെിച്ചും്‌ചില്‌
ഡചാദയങ്ങള്‍) 

 
 
പ്പസക്ഷൻ 4 & പ്പസക്ഷൻ  5 -(ഡയപ്പര്‍ത് ഉരത്യാഗിക്കുന്ന ഏപ്പയങ്കിലും ഒരു അംഗമുള്ള 

വീട്ടുകളിൽ മാപ്യം) 
 
വിഭാഗം 4 - ഡയപ്പര്‍ത് ഉരത്യാഗം  
(ഡയപറിന്ടറ ഉപപയാഗ രീരി മനസ്സിലാക്കാന്‍) 

വിഭാഗം 4 - ഡയപ്പര്‍ത് ഉരത്യാഗം 

കുട്ടികളുടെ ഡയപറുമായി ബന്ധടപട്ട പചാദ്യങ്ങള്‍ 

25 വീട്ട്ികല്‌ഏകരങ്കിലും്‌ഒരു്‌അംഗം്‌

ഡയപ്പര്‍ത് ഉപമയോഗിക്കുന്നുമടോ? 

1.്‌അകര 

2. ഇലല 

(answer Q No.    if answer is yes) 

വിഭാഗം 3 - ഖരമാലിന്യ സംസ്കരണവും രാരിസ്ഥിയിക പ്രയയാഘായങ്ങളും 

 

്കമ 
നമ്പര്‍ന് 

പചാദ്യം ്പരികരണങ്ങള്‍ 

21 ഇവ്യിപലടരങ്കിലും സ്ഥലങ്ങളില്‍ 

മാലിനയം നിഡക്ഷപിച്ചരായി നിങ്ങള്‍ 

എപപാടഴങ്കിലും ്േദ്ധിച്ചിട്ടുപടാ 

1. നിങ്ങളുടെ വ്ീെിന് 

സമീപം 

2. പാരപയാരങ്ങള്‍ 

3. പറമ്പുകളില്‍/പാെങ്ങളില്‍ 
4. കുളങ്ങള്‍ അടലലങ്കില്‍ 

ഏടരങ്കിലും 

ജലാേയങ്ങള്‍ 

5. പാര്‍ന്ക്കുകള്‍ 

6. മറ്റുള്ളവ് 
(വ്യക്തമാക്കുക) 

 

22 പരിസ്ഥിരിടയ ബാധിക്കുന്ന ഒരു 
്പധാന ്പശ്നമാണ് ഖരമാലിനയം 
എന്ന്  നിങ്ങള്‍ക്ക് അഭ്ി്പായമുപടാ 

1. ഉട് 
2. ഇലല 

23 നിങ്ങളുടെ ്പപദ്േത്ത് (ടപാരു 
ഇെങ്ങള്‍) ഖരമാലിനയ 

പേഖരണത്തിടെ അവ്സ്ഥ നിങ്ങള്‍ 

എങ്ങടന വ്ിലയിരുത്തുന്നു 

1. പമാേം 

2. രൃപ്രികരം 
3. നലലത് 

4. മികച്ചത് 

 

24 ടമാത്തത്തില്‍, 5 വ്ര്‍ന്ഷം മുമ്പുള്ള 

പരിസ്ഥിരിയുമായി 
രാരരമയടപെുത്തുപമ്പാള്‍ നഗരത്തിടല 

പരിസ്ഥിരിയുടെ ഗുണനിലവ്ാരം 

നിങ്ങള്‍ എങ്ങടന വ്ിലയിരുത്തും 

 

1. വ്ളടര മികച്ചത് 

2. നലലത് 

3. ഇരു പപാടല രടന്ന 
4. പമാേം 

5. വ്ളടര പമാേം 
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26 ഉപഡയാഗിക്കുന്ന്‌വയരിയുകെ്‌വയസ്സ്  

27 ഉപഡയാഗിക്കുന്ന്‌വയക്തിയുകെ്‌ലിംഗം 1. സ്ശ്രീ 

2.്‌പുരുഷന്‍ 

28 ഏത് രരത്തിലുള്ള ഡയപറാണ് നിങ്ങള്‍ 

കുട്ടിക്കായി ഉപപയാഗിക്കുന്നത്? 

1. രുണി ഡയപറുകള്‍ 

2. ഡിസ്തപപാസിബിള്‍ 

ഡയപറുകള്‍ 

3. രടും 

1 ആടണങ്കില്‍, Q.No.28-

പലക്ക് പപാകുക 

29 എന്തുടകാടാണ് നിങ്ങള്‍ 

ഡിസ്തപപാസിബിള്‍ ഡയപറുകള്‍ 

ഉപപയാഗിക്കാന്‍ രിരടെെുക്കുന്നത് 

1. സൗകരയം 

2. ഉപപയാഗിക്കാന്‍ 

എളുപമാണ് 

3. ധരിക്കാന്‍ 
സുഖ്പദ്ം 

4. വ്ിലകുറെത് 

5. മറ്റുള്ളവ് 
(വ്യക്തമാകുക) 

30 രുണി ടകാടുള്ള ഡയപറുകള്‍ 

ഉപപയാഗിക്കുന്നരിനുള്ള കാരണങ്ങള്‍ 

എടന്താടക്കയാണ് 

1. കഴുകി വ്ീടും 
ഉപപയാഗിക്കാം 

2. ഒരുപാട് രവ്ണ 
ഉപപയാഗിക്കാം 

3. ദ്ീര്‍ന്ഘകാല 

ഉപപയാഗത്തില്‍ 

ടചലവ് 

ഫല്പദ്മാണ് 

4. ഡിസ്തപപാസിബിള്‍ 

ഡയപറുകള്‍ നീക്കം 

ടചയ്യുന്നരിനുള്ള 

ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ 

കാരണം 

5. ഡിസ്തപപാസിബിള്‍ 

ഡയപറുകള്‍ 

കുട്ടികള്‍ക്ക് 
പദ്ാഷകരമാണ് 

6. ഡിസ്തപപാസിബിള്‍ 

ഡയപറുകള്‍ 

പരിസ്ഥിരി 
സൗൈൃദ്മലല 

7. മറ്റുള്ളവ് 

(വ്യക്തമാക്കുക) 
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31 നിങ്ങള്‍ എപപാടഴാടക്കയാണ് കുെിനു 
ഡിസ്തപപാസിബിള്‍ ഡയപറുകള്‍ 

ഉപപയാഗിക്കുന്നത് 

1. ദ്ിവ്പസന 
2. ഉറങ്ങുപമ്പാള്‍ 

3. യാ്ര ടചയ്യുപമ്പാള്‍ 

മാ്രം 

4. 4.മഴക്കാലത്ത്, 
വ്സ്ത്രങ്ങള്‍ 

ഉണങ്ങാന്‍ 

്പയാസമുള്ളപപാള്‍ 

5. മറ്റുള്ളവ് 

(വ്യക്തമാക്കുക 

32 ഒരു ദ്ിവ്സം  കുട്ടിക്ക് പവ്ടി എ്ര 

ഡയപര്‍ന് ഉപപയാഗിക്കുന്നു? 

1. 1.ഒന്ന് 
2. രട് 
3. മൂന്ന് 
4. നാല് 

5. അഞ്ച് 
6. 5-ല്‍ കൂെുരല്‍ 

33 ഇെയ്ക്ക്കിടെ ഉപപയാഗിക്കുന്ന 

ഡയപറുകളുടെ എണ്ണം 

…………  

ആഴ്ന്ച്ചയില്‍/മാസത്തില്‍ 

34 ഡയപറുകള്‍ വ്ാങ്ങാനുള്ള നിങ്ങളുടെ 

രീരുമാനടത്ത ബാധിക്കുന്ന ഘെകങ്ങള്‍ 

ഏടരാടക്കയാണ് 

1. ആഗിരണ ഡരഷി 
2. ഫിറ്റ് 
3. മൃദ്ുരവം 

4. രിണര്‍പ്പ്്‌വരാത്തത് 
5. പചാര്‍ന്ച്ച ഇലലാത്തത് 
6. ടവ്റ്റ്നസ്ത 

ഇന്‍ഡിപക്കറ്റര്‍ന് 

7. വ്ില 

8. ലഭ്യര 

9. ഡയപറിന്ടറ രരം 

(പെപ് അടലലങ്കില്‍ 

പാന്് രരം) 

10. പരസയം 

11. മറ്റുള്ളവ് 

(വ്യക്തമാക്കുക) 

 

 

  

35 ഡയപറുകള്‍ വ്ാങ്ങാന്‍ നിങ്ങള്‍ 

്പരിമാസം എ്ര രൂപ ടചലവ്ഴിക്കുന്നു 
…………… രൂപ 

36 ഏത് വ്ിവ്ര പ്സാരസ്സുകളാണ് നിങ്ങളുടെ 

ഡയപറിന്ടറ രിരടെെുപിടന 

സവാധീനിക്കുന്നത് (ഒന്നിലധികം 

്പരികരണങ്ങള്‍ 

1. വ്യരയസ്തര 

്ബാന്‍ഡുകള്‍ 

ഉപപയാഗിച്ചുള്ള 

അനുഭ്വ്ം. 
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2. കുെുംബാംഗങ്ങള്‍ 

3. സുൈൃത്തുക്കള്‍ 

4. പസാഷയല്‍ മീഡിയ 

5. മാസികകള്‍ 

6. െിവ്ി പരസയങ്ങള്‍ 

7. പഡാക്‌െര്‍ന് 
8. മറ്റുള്ളവ് 

(വ്യക്തമാക്കുക) 

 

മുയിര്‍ത്ന്നവരുപ്പട ഡയപ്പറുമായി ബന്ധപ്പരട്ട ത് ാദ്യങ്ങള്‍ 

37 ഡയപര്‍ന് ഉപപയാഗിക്കാനുള്ള കാരണം 

എന്താണ് 

1. ചലന ഗവകലയം 

2. രിരിച്ചെിയാനുള്ള 

ഗവകാലയം 

3. രിരിച്ചെിയാനും 
ചലനത്തിനുമുള്ള 

ഗവകലയം 

4. അനിയശ്ന്തിരമായി 
മൂശ്രം ഡപാവുക 

5. അനിയശ്ന്തിരമായി 
മലം ഡപാവുക 

6. മറ്റുള്ളവ 

(വയക്തമാക്കുക) 

38 ്പരിദ്ിനം എ്ര ഡയപറുകള്‍ 

ഉപപയാഗിക്കുന്നു 
1. ഒന്ന് 
2. രട് 
3. മൂന്ന് 
4. നാല് 

5. അപഞ്ചാ 

അരിലധികപമാ 

 

39 ഡയപറുകള്‍ വ്ാങ്ങാനുള്ള നിങ്ങളുടെ 

രീരുമാനടത്ത ബാധിക്കുന്ന ഘെകങ്ങള്‍ 

ഏടരാടക്കയാണ് 

1. ആഗിരണ ഡരഷി 
2. ഫിറ്റ് 
3. മൃദ്ുരവം 

4. രിണര്‍പ്പ്്‌വരാത്തത് 
5. പചാര്‍ന്ച്ച ഇലലാത്തത് 
6. ടവ്റ്റ്നസ്ത 

ഇന്‍ഡിപക്കറ്റര്‍ന് 

7. വ്ില 

8. ലഭ്യര 

9. ഡയപറിന്ടറ രരം 

(പെപ് അടലലങ്കില്‍ 

പാന്് രരം) 

10. പരസയം 
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11. മറ്റുള്ളവ് 

(വ്യക്തമാക്കുക) 

 

 

40 ഡയപറുകള്‍ വ്ാങ്ങാന്‍ നിങ്ങള്‍ 

്പരിമാസം എ്ര രൂപ ടചലവ്ഴിക്കുന്നു 
…………..  രൂപ 

41 ഏത് വ്ിവ്ര പ്സാരസ്സുകളാണ് നിങ്ങളുടെ 

ഡയപറിന്ടറ രിരടെെുപിടന 

സവാധീനിക്കുന്നത് 

1. വ്യരയസ്തര 

്ബാന്‍ഡുകള്‍ 

ഉപപയാഗിച്ചുള്ള 

അനുഭ്വ്ം. 

2. കുെുംബാംഗങ്ങള്‍ 

3. സുൈൃത്തുക്കള്‍ 

4. പസാഷയല്‍ മീഡിയ 

5. മാസികകള്‍ 

6. െിവ്ി പരസയങ്ങള്‍ 

7. പഡാക്‌െര്‍ന് 
 

 

 

 

വിഭോഗം 5 - ഡയപ്പര്‍ ഡി്മപോെല്‍ത രീതികള്‍ (വീട്ട്ില്‍ത ഡയപ്പര്‍  ീക്കം സച്യ്യുന്ന 
രീതികള്‍ േ സ്സിലോക്കോന്‍) 

വിഭോഗം 5 - ഉപമയോഗിച്ച ഡയപ്പര്‍ ഒഴിവോകുന്ന / ിമേപിക്കുന്ന രീതികള്‍ 

ശ്കേ 

 മ്പര്‍ 

മച്ോ്യം ശ്പതികരണങ്ങള്‍ 

42 ഉപഡയാഗിച്ച്‌ഡയപ്പെുകള്‍്‌
എവികെയാണ്്‌നിങ്ങള്‍്‌
സൂക്ഷിക്കുന്നത് 

1. രുെന്ന്‌പ്ലാറിക്‌
ബിന്നുകളില്‍ 

2. അെച്ച്‌ബിന്നുകളില്‍ 

3. ഡപാളിത്തീന്‍്‌കവെുകളില്‍ 

4. മറ്റ്്‌ഗാര്‍െിക്‌
മാലിനയങ്ങള്‍കക്കാപ്പം 

5. രുെന്ന്‌സ്ഥലത്ത്്‌
എെിയുന്നു 

6. മറ്റുള്ളവ്‌(വയക്തമാക്കുക) 
43 മലിനമായ്‌ഡയപ്പെുകള്‍്‌നിങ്ങള്‍്‌

എങ്ങകനയാണ്്‌കലയാെുള്ളത്? 
1. കത്തിക്കുന്നു 
2. കുഴിച്ചിെുന്നു 
3. ഡൊകയലറ്റില്‍ കളയുന്നു 
4. രുെന്ന്‌വയലുകളില്‍/ 
5. പാരഡയാരങ്ങള്‍ 

6. ജലാരയങ്ങളില്‍്‌രള്ളുക 

7. കഡമ്പാറ്്‌കുഴി 
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8. പുെം്‌കവര്‍്‌കത്തിച്ച്്‌
അകകത്ത്‌കജല്‍്‌നീക്കം്‌
കചയ്യുക 

9. കളക്ഷന്‍്‌ഏജന്‍സികള്‍ 

10. മറ്റുള്ളവ്‌(വയക്തമാക്കുക) 
9 ആകണങ്കില്‍, Q. നമ്പര്‍്‌39,40 

ഉത്തരം്‌നല്‍കുക 

44 ഏകരാകക്ക്‌ഡരഖരണ്‌
ഡസവനങ്ങളാണ്്‌നിങ്ങള്‍്‌
ഉപഡയാഗിക്കുന്നത് 

1. 1.കപാരു്‌
(െരിരകര്‍മഡസന) 

2. അനൗഡദയാകിഗമായി്‌
ഡരഖരിക്കുന്നവര്‍്‌
(വയക്തമാക്കുക) 

3. സവകാരയ്‌ഏജന്‍സി്‌
(വയക്തമാക്കുക) 

4. 4. മറ്റുള്ളവ്‌
(വയക്തമാക്കുക) 

45 ഈ്‌ഡസവനങ്ങള്‍ക്കായി്‌നിങ്ങള്‍്‌
എശ്ര്‌രൂപ്‌നല്‍കുന്നു? 

…………….. രൂപ 

(ദിവഡസന,ആഴ്ചയില്‍,മാസത്തില്‍) 

 

46 ഉപഡയാഗിച്ച്‌ഡയപ്പെുകള്‍്‌ഒരു്‌
കളക്ഷന്‍്‌കസന്െെിഡലക്ക്്‌
കകാണ്ടുഡപാകാന്‍്‌നിങ്ങള്‍്‌
രയ്യാൊഡണാ? 

1. അകര 

2. അലല 

47 ഡകാര്‍പ്പഡെഷന്‍്‌ഡയപ്പര്‍്‌
ഡരഖരണ്‌ഡസവനങ്ങള്‍്‌
ആരംഭിക്കുകയാകണങ്കില്‍്‌
ഉപഡയാക്തൃ്‌ ീസ്്‌നല്‍കാന്‍്‌
നിങ്ങള്‍്‌രയ്യാൊഡണാ? 

1. അകര 

2. അലല 
3.  ീസികന്‌
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു 

4. മറ്റുള്ളവ്‌(വയക്തമാക്കുക) 
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ANNEXURE IX 

Interview Guide - Malayalam 
 
അഭിേുഖ രൂപമരഖ  
 
എഡന്നാട് സംസാരിക്കാന്‍ സമ്മരിച്ചരിന് നന്ദി. ഇത് ഏകഡദരം നാല്പത്തഞ്ച് മിനിറ്റ് 
എെുഡത്തക്കാം. രിരുവനന്തപുരം നഗരത്തികല ഖരമാലിനയ സംസ്കരണകത്ത 

കുെിച്ചുള്ള ഡചാദയങ്ങള്‍ ഞാന്‍ ഡചാദിക്കും. നിങ്ങള്‍ പെയുന്നരില്‍ രരിയുത്തരഡമാ 

കരറ്റായ ഉത്തരഡമാ ഇലല. നിങ്ങളുകെ അഭിശ്പായങ്ങളും അനുഭവങ്ങളും ഏകെ 

വിലഡയെിയരാണ്. ഞാന്‍ ഡചാദിക്കുന്ന ഡചാദയങ്ങള്‍ മനസ്സിലാകാരിരിക്കുകഡയാ 

നിങ്ങള്‍ക്ക് ഉത്തരം പെയാകര ഒഴിവാകുകഡയാ ഡവണകമങ്കില്‍ എഡന്നാട് പെയുക. 

അങ്ങകനയുള്ള അവസരങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ എന്കെ ഡചാദയം ഡചാദിക്കുന്നത് 

ഒഴിവാക്കുകഡയാ അരകലലങ്കില്‍ കൂെുരല്‍ വയക്തമായ രീരിയില്‍ ഡചാദിക്കുകഡയാ 
കചയ്യാം. 
 
കെഡക്കാര്‍്‌ കചയ്യാനുള്ള അനുവാദം: ഈ സംസാരം ഗദര്‍്യഡമെിയത് 

ആയരിനാല്‍ ഡനാട്ട്ുകള്‍ എഴുരുന്നത് എനിക്ക് വസ്രുരകള്‍ നഷ്ടകപ്പെുത്തിഡയക്കാം. 
ഞാന്‍ ഇത് കെഡക്കാര്‍്‌ കചയ്ഡരാകട്ട്? ഞാന്‍ ഈ കെഡക്കാര്‍്‌ മറ്റാരുമായി 
പങ്കിെിലല. മെിച്ച്, എന്കെ പഠനാവരയത്തിന് ഡനാട്ട്ുകള്‍ ഉണ്ടാക്കാന്‍ മാശ്രഡമ 

ഉപഡയാഗിക്കുകയുള്ളൂ. 

 
സെല്‍ത്ത  ഓ ീെര്‍  
 

1. നിങ്ങള്‍ക്ക് ഈ നഗരത്തികല ഖരമാലിനയ സംസ്കരണവുമായി ബന്ധകപ്പട്ട്ു 
വളകരഡയകെ അനുഭവങ്ങള്‍ ഉണ്ടഡലലാ. അത്തരം അനുഭവങ്ങള്‍്‌
വിരദീകരിക്കാഡമാ? 
 

2. രിരുവനന്തപുരം നഗരത്തികല നിലവികല ഖരമാലിനയ സംസ്കരണ രീരി 
വിരദീകരിക്കാഡമാ? 
കരാഴിലാളികള്‍, വീെുഡരാെുമുള്ള ഡരഖരണം, മാലിനയം ഡരഖരിക്കാന്‍ 

വാെനങ്ങള്‍, കപാരുസ്ഥലങ്ങളില്‍ ബിന്നുകള്‍, നഗരത്തില്‍ 

ഡരഖരിക്കുന്നരിനും സംസ്കരിക്കുന്നരിനുമുള്ള സൗകരയങ്ങള്‍, ബജറ്റ് 
വിെിരം 
 

3. ഒരു കെല്‍ത്ത്്‌ ഓ ീസര്‍ എന്ന നിലയില്‍ ഖരമാലിനയ സംസ്കരണ 

ഡമഖലയില്‍ നിങ്ങള്‍ ഡനെിയിട്ട്ുള്ള ഡനട്ട്ങ്ങളും വിജയങ്ങളും ഒന്ന് 
വിരദീകരിക്കാഡമാ? നിങ്ങളുകെ ഡജാലിക്കിെയില്‍ ഡനരിട്ട്ിട്ട്ുള്ള 

കവലലുവിളികള്‍ എകന്തലലാമാകണന്ന് പെയാഡമാ? 
രാമസക്കാരില്‍ നിന്നുള്ള പരാരികള്‍, കമ്മയൂണിറ്റി പങ്കാളിത്തം, സവകാരയ 
പങ്കാളിത്തം,ഡബാധവല്‍ക്കരണ പരിപാെി, സാമ്പത്തിക പരിമിരികള്‍, 
മാലിനയത്തിന്കെ രരങ്ങള്‍, ഡദരീയ ൊങ്കിംഗ് 
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4. ഡയപ്പര്‍ ഡപാകലയുള്ള അഗജവമാലിനയങ്ങള്‍ നമ്മുകെ സമൂെത്തില്‍ 

ഇഡപ്പാള്‍ വലിയ ഡരാരില്‍ ഉപഡയാഗിച്ച് വരുന്നുണ്ട്. അത്തരം മാലിനയങ്ങള്‍ 

സംസ്കരിക്കാന്‍ നമ്മുകെ നഗരത്തില്‍ പിന്തുെര്‍ന്ന് വരുന്ന രീരിയല്‍ 

എകന്താകക്കയാണ്? 
നിലവികല സാെചരയം, െീഗസക്ിംഗ്, ഏകരങ്കിലും നൂരന രീരികള്‍ 

അകലലങ്കില്‍ സാഡങ്കരികവിദയകള്‍ 
 

5. നിലവികല സാെചരയത്തില്‍ ഖരമാലിനയ സംസ്കരണത്തില്‍ ഉപഡയാഗിച്ചു 
വരുന്ന നിര്‍ഡദരങ്ങളും ഡപാളിസികളും മനസ്സിലാക്കാന്‍ എകന്നകയാന്നു 
സൊയിക്കാഡമാ? 
ഡദരീയ, സംസ്ഥാന മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ഡേരങ്ങള്‍, മാലിനയ വിഭാഗങ്ങള്‍, ഡദരീയ 

പരിപാെികള്‍, ഡകാര്‍പ്പഡെഷനില്‍ അത് നെപ്പിലാക്കല്‍ 
 

6. സുസ്ഥിരമായ ഡവറ് മാഡനജ്‌മന്് രീരികള്‍ ഏകരാകക്കകയന്നും അവ 

ഡകരളത്തില്‍ എശ്രഡത്താളം നെപ്പിലാക്കാന്‍ സാധിക്കുകമന്നും 
വിരദമാക്കാഡമാ? 
നിലവിലുള്ള ഏകരങ്കിലും പരിപാെി, അത് എശ്രഡത്താളം നെപ്പിലാക്കുന്നു, 
ബുദ്ധിമുട്ട്ുകള്‍ 
 

െരിതകര്‍േമെ  അംഗം 

1. നിങ്ങള്‍ എങ്ങകനയാണു െരിരകര്‍മഡസനയില്‍ അംഗമായത്? 
െരിരകര്‍മഡസനകയക്കുെിച്ച് 

2. നിങ്ങള്‍ എശ്ര കാലമായി ഈ ഡജാലി കചയ്യുന്നു? 

3. ഏരു രരം സ്ഥാപനങ്ങളാണ് ഏറ്റവും കൂെുരല്‍ ഖരമാലിനയം 
ഉത്പാദിപ്പിക്കുന്നത്? 
 

4. ഏകരാകക്ക രരം ഖരമാലിനയങ്ങളാണ് നിങ്ങള്‍ വീെുകളില്‍ നിന്നും 
ഡരഖരിക്കുന്നത് ? 
 

5. വീെുകളില്‍ ഏറ്റവും കൂെുരല്‍ കാണകപ്പെുന്നത് ഏരു രരം മാലിനയമാണ്? 
നിങ്ങള്‍ വീെുകളില്‍ നിന്നും ലഭിക്കുന്ന അഗജവമാലിനയങ്ങള്‍ ഏരു 
രീരിയിലാണ് സംസ്കരിക്കാെുള്ളത് എകന്നനിക്ക് പെെു രരാഡമാ?  
 

6. നിങ്ങള്‍ എങ്ങകനയാണു വീെുകളില്‍ നിന്നും പണം ഈൊക്കാെുള്ളത്? ആ 

പണം കകാണ്ട് നിങ്ങള്‍ എന്താണ് കചയ്യാെുള്ളത്? 
 

7. ഖരമാലിനയങ്ങള്‍ ഗകകാരയം കചയ്യാനുള്ള പരിരീലങ്ങള്‍ ലഭിച്ചരികന 

കുെിച്ച് വയക്തമാക്കാഡമാ? 
എശ്ര രവണ, ആരില്‍ നിന്ന്, നിങ്ങള്‍ പകങ്കെുക്കാെുഡണ്ടാ,എശ്രഡത്താളം 

ഗുണകരം 
 

8. ഉപഡയാഗിച്ച ഡയപ്പര്‍ ഗകകാരയം കചഡയ്യണ്ടി വന്ന അവസരങ്ങള്‍ 

വിരദീകരിക്കാഡമാ? 
വീട്ട്ുകാരില്‍ നിന്നുള്ള അഡനവഷണങ്ങള്‍, അെിയാകര ഗകകാരയം കചഡയ്യണ്ട 

സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ 
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9.  മാലിനയം ഡരഖരിക്കുന്നരില്‍ ഡവണ്ടുന്ന മുന്‍കരുരലുകള്‍ എെുക്കാെുഡണ്ടാ? 
കയ്യുെകള്‍, മാസ്കുകള്‍ മറ്റ് സംരക്ഷണ നെപെികള്‍, ലഭയര 
 

10. ഈ ഡജാലിയുകെ ഭാഗമായി നിങ്ങള്‍ വിവിധ ബുദ്ധിമുട്ട്ുകളും 

കവലലുവിളികളും ഡനരിട്ട്ിരിക്കാം. മാലിനയ സംസ്കരണവുമായി ബന്ധകപ്പട്ട്ു 
ഡനരിട്ട്ിട്ട്ുള്ള വിവിധ കവലലുവിളികള്‍ വിരദീകരിക്കാഡമാ? 
സുരക്ഷാ ശ്പശ്നങ്ങള്‍, പരിക്കുകള്‍, ഗാര്‍െിക ശ്പരികരണങ്ങള്‍, 
ഉപഡയാക്തൃ  ീസ് ഡരഖരണം, രമ്പളം, ഡശ്പാത്സാെനങ്ങള്‍ 
 

അസ ൌമ്യോഗിക േോലി യമരഖരണ സതോഴിലോളി 
 

1. എശ്ര കാലമായി നിങ്ങള്‍ മാലിനയഡരഖരണം നെത്തുന്നു?നിങ്ങള്‍ വീെുകളില്‍ 

നിന്ന് ഏകരലലാം രരം മാലിനയങ്ങള്‍ ഡരഖരിക്കുന്നു എന്ന് വയക്തമാക്കാഡമാ? 
 

2. എശ്ര സമയം കൂെുഡമ്പാഴാണ് നിങ്ങള്‍ ഗൃെമാലിനയം ഡരഖരിക്കാന്‍ ഡവണ്ടി 
വീെുകളില്‍ ഡപാകുന്നത്? മാലിനയഡരഖരണത്തിന് ഏരു രീരിയിലാണ് 

നിങ്ങള്‍ കൂലി ഈൊക്കുന്നത്? 
 

3. നിങ്ങള്‍ ഏരു രീരിയിലാണ് മാലിനയം ഡരഖരിക്കുന്നത്, ഡവര്‍രിരിക്കുന്നത്, 
ഒരിെത്ത് നിന്ന് മകറ്റാരിെഡത്തക്ക് കകാണ്ട് ഡപാകുന്നത്, നിഡക്ഷപിക്കുന്നത് 

എന്നിവ വയക്തമാക്കാഡമാ? 
 

4. എശ്ര സമയം കൂെുഡമ്പാഴാണ് നിങ്ങള്‍ ഡയപ്പര്‍ മാലിനയം ഡരഖരിക്കുന്നത്? 
ഒറ്റരവണ ഉപഡയാഗിക്കുന്ന ഡയപ്പര്‍ മാലിനയം ഏരു രീരിയിലാണ് നിങ്ങള്‍ 

ഗകകാരയം കചയ്യുന്നത്? 
 

5. ഈ മാലിനയങ്ങള്‍ ഡരഖരിക്കുന്നരില്‍ സവീകരിക്കുന്ന മുന്‍കരുരലുകള്‍ 

എനിക്ക് പെെു രരാഡമാ? 
കയ്യുെകള്‍, മാസ്കുകള്‍ മറ്റ് സംരക്ഷണ നെപെികള്‍, ലഭയര 
 

6. ഈ ഡജാലിയുകെ ഭാഗമായി നിങ്ങള്‍ വിവിധ കവലലുവിളികളും 
ബുദ്ധിമുട്ട്ുകളും ഡനരിട്ട്ിരിക്കാം. മാലിനയഡരഖരണത്തിന്കെ ഭാഗമായി 
നിങ്ങള്‍ ഡനരിട്ട് വിവിധ കവലലുവിളികള്‍ വിരദീകരിക്കാഡമാ? 
ആഡരാഗയവും സുരക്ഷയും, പരിക്കുകള്‍, ഗാര്‍െിക ശ്പരികരണങ്ങള്‍, 
 

7. ഔഡദയാഗിക മാലിനയ ഡരഖരണ ഡജാലിക്കാരുമായി(െരിരകര്‍മ്മഡസന) 

നിങ്ങള്‍ക്ക്  എകന്തങ്കിലും രരത്തിലുള്ള ഇെപഴകലുകള്‍ ഉണ്ടായിട്ട്ുഡണ്ടാ?  
അവരുകെ ഉപജീവനമാര്‍ഗവും കരാഴില്‍ സാെചരയങ്ങളും 

കമച്ചകപ്പെുത്തുന്നരിനുള്ള നിര്‍ഡേരങ്ങള്‍ 
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പ്ശ്പവറ്റത ഏജന്‍െി (എന്‍ക്ലീ ര്‍-േോമ ജര്‍) 
 

1. നിങ്ങളുകെ കമ്പനികയക്കുെിച്ചും അരികന്‍റ ശ്പവര്‍ത്തനകത്തക്കുെിച്ചും 
വീെുകളില്‍ നിന്ന് ഡരഖരിക്കുന്ന മാലിനയത്തിന്കെ രരകത്തക്കുെിച്ചും 
വിവരിക്കാഡമാ 

ജീവനക്കാര്‍, വാെനങ്ങള്‍, ഉപഡയാക്തൃ  ീസ്, ഉപഡഭാക്താക്കള്‍ക്കുള്ള മറ്റ് 
ഡസവനങ്ങള്‍ 

2. ഡയപ്പര്‍ രാസ്ശ്രീയമായി നിഡക്ഷപിക്കുന്നരിനും നരിപ്പിക്കുന്നരിനും ഡവണ്ടി 
നിലവികല ഏജന്‍സിയുകെ രീരികള്‍ വിരദീകരിക്കാഡമാ? 

ഡരഖരണം, ഗരാഗരം, incineration രീരികള്‍,ഡരഖരിക്കുന്ന ദിവസങ്ങള്‍, 
3. മാലിനയ സംസ്കരണത്തില്‍ ഏര്‍കപ്പട്ട്ിരിക്കുന്ന നിങ്ങളുകെ 

ജീവനക്കാരുകെയും കരാഴിലാളികളുകെയും സുരക്ഷ എങ്ങകനയാണ് നിങ്ങള്‍ 

ഉെപ്പാക്കുന്നത്? 
 

4. ഖരമാലിനയ സംസ്കരണവുമായി ബന്ധകപ്പട്ട് നിലവികല 

മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ഡേരങ്ങളും നയങ്ങളും ഡയപ്പര്‍ നിര്‍മ്മാര്‍ജ്ജനവുമായി ബന്ധകപ്പട്ട് 
മറ്റ് ഡദരീയ, സംസ്ഥാന മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ഡേരങ്ങളും മനസ്സിലാക്കാന്‍ എകന്ന 

സൊയിക്കാഡമാ? 

 
അത് എശ്രഡത്താളം ഗകവരിക്കുന്നു, സര്‍ക്കാര്‍ പരിപാെികളുമായുള്ള 

ഏകരങ്കിലും സെകരണം, 
 

5. ഈ ഡജാലിയുകെ ഭാഗമായി നിങ്ങള്‍ ചില ബുദ്ധിമുട്ട്ുകള്‍ അകലലങ്കില്‍ 

കവലലുവിളികള്‍ ഡനരിട്ട്ിരിക്കണം. മാലിനയ ഡരഖരണത്തിന്കെ ഭാഗമായി 
നിങ്ങള്‍ ഡനരിട്ട് വിവിധ കവലലുവിളികകള കുെിച്ച് പെയാഡമാ? 
 
ആഡരാഗയവും സുരക്ഷയും, പരിക്കുകള്‍, ഗാര്‍െിക ശ്പരികരണങ്ങള്‍, 
വാെനങ്ങളും ഉപകരണങ്ങളും, സാമ്പത്തിക പരിമിരികള്‍ 
 
 

രാങ്കളുകെ  ക്ഷമയ്ക്കും വിലഡയെിയ ശ്പരികരണങ്ങള്‍ക്കും നന്ദി. 
വിഷയകത്തക്കുെിച്ച് നന്നായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ നിങ്ങളുകെ കാഴ്ചപ്പാെുകള്‍ എകന്ന 

സൊയിച്ചു. വിരകലനത്തിഡലാ െിഡപ്പാര്‍ട്ട്ിഡലാ നിങ്ങളുകെ ഡപഡരാ വയക്തിഗര 

വിവരങ്ങഡളാ ഞാന്‍ പരാമര്‍രിക്കികലലന്ന് ഞാന്‍ ഉെപ്പുനല്‍കുന്നു. 
നന്ദി 
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ANNEXURE X 

 

IEC APPROVAL LETTER 
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    ANNEXURE XI 
 

 

 

     Permission Letter from Thiruvananthapuram Municipal Corporation 
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